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Nie starzeje sie ten,
kto nie ma na to czasu.

Benjamin Franklin

TRZECI ODDECH,
czyli krétka historia ruchu UTW

zterdziesci lat temu prof. Halina

Szwarc radzita stuchaczom, by: ,,do-
dawa¢ zycia do lat, a nie tylko lat do zy-
cia”. I jeszcze, kiedy indziej, moéwila:
,Ludzie starsi powotlani sg do szerzenia
kultury wspétzycia, aby zapobiec rozpro-
szeniu si¢ energii psychicznej i spotecz-
nej”. Przekonywata: ,,Zdrowie to nie tyl-
ko brak choroby, ale dobrostan fizyczny
1 psychiczny. Osoby zadowolone ze swe-
go zycia sg zdrowsze 1 zyja dluzej. Ruch
uniwersytetow trzeciego wieku odniost
sukces dzigki grupom ludzi, ktorzy wie-
dzieli, czego potrzeba ludziom starszym”.
Stowa te padly z okazji inauguracji pierw-
szego w Polsce Studium Trzeciego Wieku
na Bielanach w Warszawie, 12 listopada
1975 roku.
W jubileuszowa, dziesiatg rocznice nasze-
go Uniwersytetu Otwartego ,,Pokolenia”
warto obejrzec si¢ wstecz w poszukiwaniu
poczatkow tego ruchu.
W latach 70. ubiegtego wieku profesor pra-
wa migdzynarodowego Uniwersytetu w
Tuluzie, Pierre Vellas odkryt w sobie nowa
pasj¢ — do gerontologii spolecznej, czyli
wiedzy o spotecznych problemach wieku
dojrzatego. Uruchomit wowczas (1973)
studium i otworzyt pierwszy w Europie
’Université du Troisiéme Age. Podbu-

dowal te inicjatywe publikacjg ksigzek
»dzansa trzeciego wieku” (Les chances
troisieme dge, 1974) i ,,Trzeci oddech”
(Le troisieme souffle, 1975). Ostatni ty-
tut jest zaczerpniety z jezyka sportowego
— ,,drugi oddech” tapie biegacz na trasie
po pierwszej zadyszce. Ludzie powinni
zhapac ,,trzeci oddech” po szes¢dziesiatce.
Profesor Vellas stal si¢ autorem zwrotu
»trzeci wiek”, ktoérego do dzi§ uzywa si¢
w polityce spotecznej wobec catej katego-
rii ludzi w wieku podeszlym. A ponadto
— W nazewnictwie nowego rodzaju placo-
wek edukacyjnych skierowanych do oséb
w wieku pozaszkolnym: UTW — uniwer-
sytety trzeciego wieku.

Drugi w Europie, blizniaczy UTW po-
wstat juz w roku 1974, w Belgii. Trzeci
powotata do zycia w roku nastepnym,
w Polsce, profesor Halina Szwarc, wow-
czas bedaca kierownikiem Zaktadu Geron-
tologii w bielanskim Centrum Medycznym
Ksztatcenia Podyplomowego 1 jednym
z pionierow tej gatezi medycyny w kraju,
a jednoczesnie wyktadowca 1 bylym pro-
rektorem sgsiedniej Akademii Wychowa-
nia Fizycznego, gdzie zajmowala si¢ tera-
pia ruchowg osob starszych.

Ale po kolei: w kwietniu 1975 roku pani
prof. Szwarc brata udzial w konferencji
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pomocy spotecznej w Mediolanie, gdzie
spotkata prof. Pierre’a Vellasa. Ten zarazit
ja swoja idea i zachecit do stworzenia po-
dobnej uczelni dla dorostych, jakie funk-
cjonowaly juz w Tuluzie i Louvain-la-
-Neuve. Minglo pare miesigcy i rozpoczat
si¢ pierwszy semestr Studium Trzeciego
Wieku na Bielanach. Od roku 1980 dziata
ono jako Bielanski Uniwersytet Trzeciego
Wieku, a od 2003 nosi imi¢ zatozycielki.

Tu otworze prywatny nawias i wspomng,
ze kiedys bytlem nawet proszony o wyktad
na tym uniwersytecie. A w roku 1965, gdy
konczylem zatrudnienie w AWF, pani dr
Szwarc wtasnie je rozpoczynata. Jednak
zashugi dla ruchu UTW to w jej niezwy-
ktym zyciorysie ledwie epizod.

Trzeba si¢ cofng¢ do lat okupacji.
W chwili wybuchu wojny w 1939 roku
Halina miata 16 lat i byla po matej ma-
turze w 16dzkim liceum. Jako harcerka
zglosita sie do Stuzby Zwyciestwu Polski,

Wyktad inauguracyjny prof. Jerzego Regulskiego, 15 lutego 2006 r.

pozniej byla w ZWZ 1 AK. Jak czytamy
w jej biografii: ,,odkad przystapita do kon-
spiracji, nie tylko przestata si¢ Smia¢, ale
i ptaka¢”. Zlecono jej przygotowanie do
pracy wywiadowczej. Chodzila do nie-
mieckiej szkoty, na polecenie wladz kon-
spiracyjnych podpisaty z matkg volksliste
(babka z domu Vogel), opanowata perfekt
jezyk niemiecki i zdata z wyroznieniem
matur¢ w Kaliszu, a potem zapisata si¢

na studia medyczne w Wiedniu. Byla do-
brze uwiarygodniona, z obywatelstwem
III Rzeszy mogta swobodnie podrozowaé
po Niemczech. Stala si¢ jedng z najbardziej
skutecznych agentek polskiego wywiadu
konspiracyjnego pracujacego dla aliantow.
W literaturze dotyczacej zastlug dla pra-
cy wywiadowczej 1 kurierskiej w czasie
II wojny $wiatowej Halina Szwarc jest
okreslana mianem ,,postaci bohaterskiej”.
Za rozpracowanie planow hitlerowskich
dla nalotow brytyjskich, miedzy inny-
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mi punktow strategicznych i portowych
w Hamburgu, otrzymata angielski Brazo-
wy Krzyz Zastugi z Mieczami i osobiste
podzigkowanie gen. Dwighta Eisenhowe-
ra. Ponadto polskie Virtuti Militari i Krzyz
Walecznych. Zdekonspirowana w tf.odzi,
przeszta kilkumiesigczne cigzkie prze-
stuchanie na gestapo i otrzymata wyrok
$mierci. W jego wykonaniu przeszkodzi-
fa ofensywa Armii Czerwonej w styczniu
1945 roku. Halina Szwarc wyszta z wojny
Z nienaruszonym poczuciem misji i en-
tuzjazmem dla zycia. To imponujace, ze
osoba z takim traumatycznym zyciorysem
okupacyjnym rozpoczeta bezposrednio po
wojnie i ukonczyta studia medyczne, pod-
jeta prace w zawodzie lekarskim, dziatal-
no$¢ spoteczng wsréd kombatantow, ba-
dania i karier¢ naukowa, zalozyta rodzine.
Czy to wiec przypadek, ze prof. Halina
Szwarc stala si¢ pionierem ruchu, ktory
z jej inicjatywy rozwingt si¢ lawinowo

w calym kraju? UTW powstawaly jeden
po drugim — najpierw w osrodkach aka-
demickich: Wroctawiu, Poznaniu, Opolu,
Krakowie, Gdansku, Lodzi. Po roku 1989
nastgpit wysyp nowych projektow, takze
w mniejszych miastach — Sandomierzu,
Bielsku, Ptocku, Olsztynie, Elblagu.

Na poczatku nowego stulecia moda na
UTW przeniosta si¢ do matych miast
1 miejscowosci prowincjonalnych, nawet
na wies. Istnieje obecnie w Polsce pewien
nieformalny standard kulturowy — kazda
szanujaca si¢ zbiorowo$¢ ma swoj uni-
wersytet dla dorostych. Ponad 500 uni-
wersytetow trzeciego wieku dziata w kra-
ju i skupia ponad 100 tys. stuchaczy.

Na tej fali stworzyliSmy takze my, pod-
kowianie, w roku 2006, nasz Uniwersytet
Otwarty ,,Pokolenia” i dzisiaj §wictujemy
dziesiata rocznice jego dziatalnosci.

Andrzej Tyszka
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Zycie to nie dlugie wakacje, lecz ciggla nauka.
To kim jestesmy, jest istotniejsze od tego,
co robimy i co posiadamy

prof. Halina Szwarc

DZIESIEC LAT MINELO...

Uniwersytet Otwarty ,,Pokolenia” rozpoczat dziatalnos¢ w lutym 2006 roku
z inicjatywy podkowianskich stowarzyszen: ,,Zwigzku Podkowian”
1 Towarzystwa Przyjaciol Miasta Ogrodu Podkowa Le$na.
W lutym 2011 roku decyzja organizacji
zatozycielskich Uniwersytet Otwarty ,,Pokolenia”
oddano pod skrzydta Centrum Kultury i Inicjatyw Obywatelskich,
ktore wezesniej odgrywato role partnera.

LATA 2006-2010

Powotanie i zorganizowanie Uniwersyte-
tu, przy poparciu — od momentu powsta-
nia — burmistrza Andrzeja Koscielnego
1 samorzagdu Podkowy Les$nej, stanowi-
to realizacje jednego z zapisow ,,Strategii
ZrOwnowazonego rozwoju miasta ogrodu
Podkowa Le$na na lata 2005-2014". Istot-
nym komponentem tej pierwszej zwarte]
1 przemyslanej w dluzszej perspektywie
czasowe] oferty edukacyjno-kulturalnej
dla dorostych mieszkancow miasta byta
aktywizacja i integracja lokalnej spotecz-
nosci.

W ciaggu pigciu lat na naszym Uniwer-
sytecie odbyto si¢ blisko 180 wyktadow,
w tym 20 wyjazdowych. Prowadzili je na-
ukowcy, artys$ci, znane postacie ze Swia-
ta kultury 1 polityki — cze¢sto mieszkan-
cy Podkowy 1 sgsiednich miejscowosci.

Dzigki wycieczkom, uczestnicy poznawali
blizsze 1 dalsze okolice, odkrywajac atrak-
cyjne miejsca i fascynujacych ludzi.

Przy opracowaniu programu oraz za-
sad dziatania wsparcia udzielali z jednej
strony cztonkowie Rady Programowe;,
a z drugiej, na biezaco, Rada Stuchaczy.
Bardzo szybko w prace programowe wig-
czyli si¢ stuchacze, co zaowocowato grupa
nordic walking, tai chi oraz pierwszymi
warsztatami artystycznymi. Anna Foss
zorganizowata Klub Ogrodowy 1 zajgcia
rehabilitacyjne na basenie. Z inicjatywy
Beaty Tartowskiej powstata grupa wokal-
na, a owczesne kierownictwo MOK popro-
wadzilo warsztaty teatralne, ktore pozniej
przeksztalcity si¢ w zesp6t teatralno-mu-
zyczny ,,Komu wiersz, komu piosenke”,
wspottworzony przez Katarzyne Szmanig-
-Rasz. Od 2008 roku odbyto si¢ 16 premier.
Spektakle miaty roznorodny charakter —
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raz byty powazne, jak ,,Psalmy Dawida”,
innym razem kabaretowe, jak autorski
program stuchaczy ,,Pig¢ lat minglo, jak
jeden dzien”. Czasem uczestniczyli w nich
zaproszeni goscie, profesjonalni aktorzy
1 muzycy oraz znane chory. Autorkami
scenariuszy 1 realizatorkami byly: Anna
Foss, Katarzyna Jakucewicz, Katarzyna
Szmania-Rasz, Beata T. Tarlowska, a ostat-
niego przedstawienia z cyklu ,,Szuflada”,
zaprezentowanego na zakonczenie X se-
mestru — stuchaczki Danuta Jocz 1 Danuta
Szewczyk. Opieke artystyczng sprawowali

T

Beata Bieronska, Joanna Cichon-Dgbrow-
ska 1 prof. Michat Bogustawski, dzigki
ktoremu czg$¢ spektakli zostata zarchiwi-
zowana przez Zespot Podkowianskiej Wi-
deokroniki. Czes¢ wyktadow 1 spektakli
utrwalil w formie audiozapisu sympatyk
naszego uniwersytetu Antoni Tartowski.

Stuchacze korzystali takze w sposob zor-
ganizowany z bogatej oferty teatrow war-
szawskich. W ciggu pieciu lat odbyli po-
nad 60 ,,wycieczek teatralnych” do stolicy,

S]e/(m/\'l L:t) mitosne Fryderyka Chopir

na” w wykonaniu zespotu ,, Komu wiersz,

ktorych inicjatorka i1 koordynatorkg byta
Beata Tarfowska.

Program wykladow konczyt si¢ zgodnie
z kalendarzem akademickim, ale w czasie wa-
kacji kontynuowano spotkania Klubu Ogro-
dowego prowadzonego przez Anng Foss,
warsztaty malarskie w autorskiej pracowni
Anny 1 Piotra LukasiewiczOw oraz spacery
nordic walking pod opieka stuchacza — An-
drzeja Piekuna.

Uczestnicy warsztatow malarskich wystawia-
li swoje prace zaréwno na podkowianskich
wernisazach, jak 1 w czasie Warszawskie-

komu piosenke”

z udziatem Yasminy Strzeleckiej, 20 maja 2010 r.
go Forum Uniwersytetow Trzeciego Wieku
w 2009 roku, gdzie zaprezentowali swoje
dokonania takze czlonkowie zespotu teatral-
nego oraz grupa tai chi. Spektakl ,,Dialog na
narodzenie Chrystusa” przygotowany przez
Anng Foss 1 Joann¢ Cichon-Dabrowska zajat
IT miejsce w Mazowieckim Przegladzie Te-
atrow Obrzedowych2009. Zespotwokalnypod
kierunkiem Marzenny Grzymaly wzigt udziat
w czerwcu 2008 roku w ,, Juvenaliach” UTW
na Biatotece.
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Na oddzielng uwage zastuguje cykl zajec
filmowych, na ktory sktadaty sie warsztaty
filmu dokumentalnego i pokazy filmowe
w ramach Klubu Filmu Dokumentalnego,
prowadzone przez prof. Michala Bogu-
stawskiego, oraz dyskusyjny Klub Filmu
Fabularnego, animowany przez Beate¢
Wrdblewska. Powstat Zespot Podkowian-
skiej Wideokroniki, ktorego cztonkowie w
ramach prac warsztatowych wykonali do-
kumentacje filmowa wybranych wydarzen
podkowianskich oraz wiele autorskich do-
kumentéw. Wszystkie wyklady, wycieczki,
spotkania poetycko-muzyczne, spotkania
Klubu Ogrodowego maja dokumentacje
zdjgciowa. W 2009 roku z inicjatywy stu-
chaczy powstal Klub Podroznika, koordy-
nowany przez Ewe Domaradzka. Odbylo
si¢ ponad 10 popoludniowych spotkan,
w czasie ktorych shuchacze odbyli ,,po-
droze” do interesujacych miejsc na catym
$wiecie, a przewodnikami byli mieszkancy
Podkowy i osoby z nimi zaprzyjaznione.

Podstawowy program Uniwersytetu byt
finansowany z budzetu miasta oraz wplat
stuchaczy (czesne, wpisowe i1 darowizny).
W ciagu pigcioletniej dziatalnosci Zwigzek
Podkowian, odpowiedzialny za uniwersy-
tet od strony finansowej i organizacyjnej,
staral si¢ o zewnetrzne $rodki, przede
wszystkim na zajecia dodatkowe. W wyni-
ku aplikacji do r6znorodnych programow
pozyskano okoto 120 tys. zl na sfinanso-
wanie zaje¢ artystycznych (ceramicznych,
witrazowych, malarskich, malowania
na jedwabiu itp.), komputerowych, jezy-
kowych, warsztatow filmowych oraz na
wspoOtprace zagraniczng. Partnerski pro-
gram Unii Europejskiej Grundtvig ,,Ucze-
nie si¢ przez cate zycie”, koordynowany

przez Anne¢ Lukasiewicz, byl szansg po-
znania instytucji zajmujacych sie edukacja
dorostych w Hiszpanii, Turcji, na Lotwie
i Litwie. Dzigki grundtvigowym wizytom
Uniwersytet i jego stuchacze oraz Podko-
wa staty sie znane poza granicami Polski.
W tworzenie programu i dziatalno$¢ Uni-
wersytetu Otwartego ,,Pokolenia”, zgod-
nie z przyjetymi zalozeniami, angazuje
si¢ coraz wigksza grupa shuchaczy, kto-
rzy rozwijaja roznorodne zainteresowa-
nia, zdobywaja nowe umiejetnosci i dbaja
o kondycje fizyczng. Odkrywaja w sobie
nowe pasje 1 talenty, ktore w ramach za-
je¢ uniwersyteckich moga realizowac.
Nawigzuja nowe znajomosci i przyjaz-
nie, rozwija si¢ sgsiedzka sie¢ pomocy.
W ciggu minionych lat odbylo si¢ wiele spo-
tkan towarzysko-literacko-edukacyjnych
w prywatnych domach stuchaczy. W roz-
mowach wymieniane s3 czg$ciej opinie
o uniwersyteckich wydarzeniach niz
o wilasnych dolegliwosciach, ktorych prze-
ciez nie brakuje. Coraz czeSciej starsi
mieszkancy Podkowy, spotykajac si¢ na
ulicy, w sklepie, na spacerze lub na impre-
zie kulturalnej, pozdrawiaja si¢ z usmie-
chem.

W lutym 2011 roku decyzja organizacji
zatozycielskich Uniwersytet Otwarty ,,Po-
kolenia” oddano pod skrzydta Centrum
Kultury i Inicjatyw Obywatelskich, ktore
wczesniej odgrywalo rolg partnera.

Ewa Domaradzka
Anna Foss

Beata Teresa Tartowska
Andrzej Tyszka
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Stuchacze Uniwersytetu Otwartego ,, Pokolenia "na tarasie Palacyku Kasyno, czerwiec 2008 r.

LATA 2011-2016

Kolejne pig¢ lat w historii Uniwersyte-
tu to kontynuacja tego, co wypracowano
W czasie pierwszego okresu jego istnienia.
Nadal glowna formg dzialania sg Srodowe
wyktady z r6znych dziedzin. Prowadzg je
osoby zaroéwno ze $rodowiska podkowian-
skiego, jak 1 z zewnatrz — wykorzystywana
jest bowiem blisko$¢ stolecznego osrod-
ka akademickiego. W kazdym semestrze
pojawiaja sie wsrod wyktadowcow nowe
twarze, ale nie moze zabrakna¢ tych sta-
tych, jak Jozef Kolinek i Igor Pogorzelski
(muzyka), prof. Pawel Stepien (literatu-
ra), dr Anna Zagrodzka (historia sztuki)
czy Michatl Pienkowski (film). Kazdy wy-
ktad to solidna porcja wiedzy, ale przede
wszystkim spotkanie, okazja do rozmow
na rézne tematy. Czasami najcickawsza
czes$¢ wyktadu toczy si¢ w kuluarach, kie-
dy to wianuszek studentéw otacza wykta-

8-

dowce, zadajac wnikliwe pytania.
Wszyscy wyktadowcy podkreslaja, ze lu-
big do Podkowy przyjezdzac. Po pierwsze:
ze wzgledu na stylowa, zabytkowa sale
wyktadowa 1 ,,pigkne okolicznosci przyro-
dy”, a po drugie: ze wzgledu na stuchaczy,
ktérzy swoim skupieniem i zainteresowa-
niem tworzg dobra atmosfer¢ do dzielenia
si¢ wiedzg.

W 2013 roku, dzigki podpisaniu umowy
z Uniwersytetem Otwartym dziatajacym
przy Uniwersytecie Warszawskim, uzy-
skaliSmy mozliwo$¢ korzystania z boga-
tych zasobow dydaktycznych tej jednostki.
Czasami nasi stuchacze udaja si¢ po wie-
dze do Zamku Krolewskiego, Wilanowa,
Lazienek, Muzeum Historii Zydéw Pol-
skich POLIN, Muzeum Kreséw, Patacu w
Radziejowicach. Wyklady wyjazdowe cie-
szg si¢ wielka popularno$cia (zawsze pe-
ten autokar!), gdyz pozwalaja uczestnikom
odkrywa¢ nowe miejsca i nowe tematy.
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Chetnie podejmowana jest partnerska
wspotpraca z lokalnymi organizacjami
pozarzadowymi. I tak:

» Towarzystwo Przyjaciol Miasta Ogro-
du Podkowa Lesna proponuje co roku
wyklad na temat demokracji lokalne;.

» Zwiazek Podkowian w ramach pro-
jektu ,,Przychodzimy, odchodzimy”
(dotacja z ASSOS) zorganizowal dwa
wyktady ,literackie” oraz wyciecz-
ke do Muzeum Zofii Natkowskiej
w Otwocku.

» Stowarzyszenie LGD ,,Zielone Sg-
siedztwo”, dzigki projektowi Grund-
tvig ,,Lasy dla wszystkich, wszyscy
dla laséw”, umozliwilo stuchaczom
wystuchanie serii wykladoéw doty-
czacych  bior6znorodnosci, udziat
w wycieczkach do puszcz Kampino-
skiej, Bolimowskiej, Biatowieskie;j,
w wyjezdzie studyjnym na Litwe oraz
w warsztatach malarskich organizo-
wanych przez Galeri¢ Artefakt.

Warto réwniez wspomnie¢ uczestnic-

two w projekcie ,,Bezpieczne finanse

Wyktad prof. E. Les inaugurujgcy XI

semestr, juz pod egidg CKilO,
16 lutego 2011 .

seniora” (wspoltpraca: Federacja UTW
z Nowego Sacza) oraz w projektach ko-
ordynowanych przez Fundacje Ziemia
1 Ludzie ,,Bior6znorodnos¢ to takze my”
1,,Rok dla klimatu”.
Bardzo lubiane s3 spotkania przy herbacie
w Klubie Podréznika, w ktérym mozna
bezpiecznie pokonywaé czasoprzestrzen,
stuchajac o krajach dalekich 1 bliskich.
W ten komfortowy sposob zwiedzano
m.in. Ekwador, Kirgizje, Tadzykistan, Uz-
bekistan, Gruzje, Namibig, Kube, Koreg,
Islandig, a z blizszych — Francj¢, Wiochy
czy Portugalie.
W ,realu” odbyly si¢ wycieczki na Podla-
sie, do Zyrardowa oraz Warki oraz wspo-
mniane wczesniej grundtwigowe wypra-
wy ,,le$ne”.
Z niezmienng energig dziala Klub Nordic
Walking. Bez wzgledu na pogode (lub jej
brak) grupa wyrusza w piatki o 10.00 pod
wodza Andrzeja Piekuna spod budynku
przy Swierkowej. Najpierw oczywiscie
rozgrzewka...
Pomystem A. Piekuna, stuchacza Uniwer-
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sytetu Otwartego ,,Pokolenia” ,,od zawsze”,
tj. od 2006 roku, bylo zorganizowanie
mazurskiego rejsu dla studenckiej braci.
W rejsie wzigto udziat szeSciu odwaznych
panow. Dla niektorych bylta to ,,zeglarska
inicjacja”, z ktorej wyszli zwycigsko. Ko-
lejny rejs mial juz charakter koedukacyjny.
Klub brydzowy to rowniez pomyst stucha-
cza, Jacka Dabrowskiego. Sktad osobowy
tej grupy daleko wykracza poza ramy UOP,
ale poczatek dat jej nasz Uniwersytet.

Od kliku lat nasi stuchacze praktykuja
angielski pod kierunkiem Magdaleny Ma-
jewskiej, ktéra sama si¢ zglosita z chegcig
prowadzenia lekcji dla os6b 50+ (w czym
nie przeszkadza jej wlasne 25+...).
Kontynuuje swoje tradycje spotkan Klub
Ogrodowy, ktory animuje Anna Foss.
Stuchacze Uniwersytetu to ludzie twor-
czy, o czym $wiadcza chociazby sukcesy
zespotu Teatru Otwartego. Z racji nazwy
jest otwarty dla wszystkich, bez wzgledu
na wiek 1 przynalezno$¢ do Uniwersytetu,
aczkolwiek jego korzenie sg wlasnie stad.
Dzialania merytoryczne Uniwersytetu
wspierane s3 przez Rade Programowa,
a biezgcg dziatalno$¢ wspomaga Rada Stu-
chaczy.

Uniwersytet speilnia w naszej spotecznosci
trzy funkcje: edukuje, aktywizuje i inte-
gruje. Swietnie to ujeta Danusia Szewczyk,
autorka stow piosenki uniwersyteckiej,
ktora §piewana jest na rozpoczecie kazde-
go semestru do melodii skomponowanej
przez Marzen¢ Grzymate.

Nalezy dodaé, ze spotecznos¢ Uniwer-
sytetu Otwartego ,,Pokolenia” to nie tyl-
ko podkowianie. Tworza ja tez osoby
z Grodziska, Milanéwka, Brwinowa, Ko-
morowa, Pruszkowa, nawet z Warszawy.

Nazwa ,,otwarty” obliguje i nie pozwala
zamyka¢ si¢ w granicach administracyj-
nych Podkowy Lesnej. Obecnie okoto 100
0s6b w roznym stopniu korzysta z propo-
nowanych form dziatania. W sumie w cig-
gu dziesieciu lat na Uniwersytet zapisato
si¢ okoto 250 stuchaczy, z czego 40 jest
z nami caly czas.

W 2011 roku podpisane zostato porozu-
mienie z UTW w Brwinowie 1 Milanowku,
postulujace dzielenie si¢ wiedza, wzajem-
ne zapraszanie na imprezy i wycieczki.
Od 2012 roku podkowianski UOP nalezy
do Fundacji Ogodlnopolskie Porozumie-
nie UTW. Dzieki temu jego reprezentanci
mogli uczestniczy¢ w Il Kongresie UTW
organizowanym z okazji 40-lecia ruchu w
Polsce. I tak pan Andrzej Czarnecki, prze-
wodniczacy Rady Shuchaczy, zostat dele-
gatem do Ogolnopolskiego Parlamentu Se-
nioréow, ktory obradowat w pazdzierniku
2015 roku.

Uniwersytet Otwarty ,,Pokolenia”, cho¢
maly i kameralny, niewatpliwie wnosi nie-
banalny wklad w rozwdj uniwersytetow
trzeciego wieku, koncepcji, ktora w Polsce
trafita na podatny grunt i ktérej owocem
jest ponad 500 placéwek rozsianych po
catym kraju (stan na potowe roku 2015).
Przyjemna i budujaca jest Swiadomos¢, ze
podkowianski UOP jest czgscig wigkszej
catosci 1 swojg aktywnoscia, inicjatywa,
pomystem doktada cegietke do idei ,,ucze-
nia si¢ przez cate zycie”.

Barbara Potkanska
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Staraj sie utrzymac swojq dusze miodq i drzgcg
az do starosci.

George Sand

TEATR OTWARTY

azwa ,Teatr Otwarty” powstata

w 2012 roku z bardzo prozaicznej
przyczyny. Centrum Kultury i Inicjatyw
Obywatelskich wystepowato z wnioskiem
o przyznanie dotacji zewnetrznej, miedzy
innymi na sfinansowanie przedstawienia
,,Arszenik 1 stare koronki” 1 konieczne
byto nadanie odrgbnego tytutu inicjaty-
wie teatralnej. Uniwersytet Otwarty, wiec
1 Teatr Otwarty, 1 tak nazwa przyjeta si¢
na state.
Ale trzeba pamigtac, ze teatr uniwersytec-
ki dziatal 1 przed ,,Arszenikiem”, a wila-
$ciwie zadebiutowatl bardzo ambitnym
1 trudnym spektaklem w 2009 roku, mia-
nowicie XVII-wieczng pastoratkg ,,Dialog
na narodzenie Chrystusa”. Moje dotych-
czasowe, amatorskie doswiadczenia stu-
denckie oraz programéw ,,Komu wiersz,
komu piosenk¢” nie byly wystarczajace,
aby przygotowaé ,prawdziwe” przed-
stawienie, w ktorym nalezato opanowac
ruch sceniczny i staropolszczyzneg. Beata
Bieronska polecita nam panig Joann¢ Dg-
browska-Cichon, ktéra okazala si¢ ,,zong
opatrznosciowa” przysztego teatru. Spek-
takl cieszyt si¢ ogromnym powodzeniem,
0 czym $wiadczy zarOwno zaproszenie
przez ks. proboszcza Wojciecha Osiala na

pasterke, jak 1 przyznanie II nagrody na
Ogo6lnopolskim Przegladzie Teatréw Ob-
rzegdowych w 2010 roku.

I tak zaczeta si¢ prawdziwa dziatalno$c te-
atralna, z ruchem scenicznym, dekoracja-
mi, moéwieniem roli z pamigci (cho¢ ,,to”
nie zawsze si¢ udawalo), a przygotowali-
smy (chronologicznie):

e 2010 ,Listy milosne Fryderyka Cho-
pina” (z goscinnym wystepem Yasminy
Strzeleckiej) — dwa przedstawienia,

o 2010 ,Totalna niespodzianka, czy-
li szopka w maglu”, podkowianski kaba-
ret — trzy przedstawienia, w tym jedno
w ramach wieczoréw kabaretowych Mar-
ka Majewskiego,

o 2011 ,Kwiaty Polskie i inne wiersze”
Juliana Tuwima - trzy przedstawienia,
w tym spektakl w willi ,, Aida” oraz goscin-
ny wystep w DK ,,Zacisze” w Warszawie,

o 2012, Arszenik i stare koronki” - pig¢
przedstawien, w tym wystep goscinny
w DK Nadarzyn oraz Nagroda Publicz-
nosci na przegladzie teatrow amatorskich
w Grodzisku Mazowieckim,

e 2013 ,Bar pod zdechlym psem. Bro-
niewski, jakiego nie znacie” - dwa przed-
stawienia,
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e 2013 ,Babie lato 1944”, spektakl ple-
nerowy w autentycznym miejscu akcji
(willa Borowin w Podkowie Lesnej) na
podstawie sztuki Jerzego Kowalskiego,
powtdrzony w 2014 roku - ogdlem czte-
ry przedstawienia, w tym w Muzeum
»Dulag 1217 w Pruszkowie z okazji 70.
rocznicy Powstania Warszawskiego,

e 2014 ,Wariatka z Chaillot” Jeana
Giraudoux - trzy przedstawienia,

e 2014 ,Sobotka w Czarnym Lesie” -
dwa przedstawienia plenerowe nad sta-
wem w parku,

e 2015 ,Listy $piewajace”, wedlug
Agnieszki Osieckiej - dwa przedstawienia,
e 2015 ,,Bajki nie tylko dla dorostych”
Benedykta Hertza — dwa przedstawienia,
e 2015 ,Wczorajsze historie, opowies¢
o Marii Morskiej” - jedno przedstawienie,
e 2015 ,Bandyci”, wedlug stuchowiska

Piotra Miildner-Nieckowskiego - dwa
przedstawienia.

A wigc ogdtem 12 spektakli i 31 zreali-
zowanych przedstawien w prawdziwie
wotwartej” formule: w trupie teatralnej
znajduja si¢ stuchacze UOP, mieszkancy
Podkowy Les$nej i okolicznych miejsco-
wosci, starsi 1 bardzo mtodzi, osoby, kto-
re ,,od zawsze” pasjonowaly si¢ teatrem,
1 takie, ktére dopiero teraz potknety tego
bakcyla. Podczas prob, w ogniu dyskusji,
docieraja si¢ teksty (ostatnio w opraco-
waniu wylacznie Joasi Cichon), kreacje
aktorskie 1 pomysty inscenizacyjne, a po-
tem magia przedstawienia, ktorego miara
powodzenia jest to, czy trzeba bylo odda¢
Widowni krzesta z garderoby!!!

Anna Foss

,, Listy Spiewajqce” - spektakl w wykonaniu Teatru Otwartego wg A. Osieckiej,
28 stycznia 2015 r.
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Za dwadziescia lat bardziej bedziesz zZatowal tego,
czego nie zrobiles, niz tego, co zrobifes.

Mark Twain

WSPOMNIENIA

SLUCHACZY I ANIMATOROW

MINELO JAK JEDEN ROK...

Drziesig¢ lat, a jakby to bylo
wezoraj.

Znajoma z Podkowy Lesnej
(mieszkamw Otrebusach) zache-

tu w nowo powstatym Uniwersy-
tecie Trzeciego Wieku. Wyjazdy
do Warszawy to jednak pewnego

rodzaju wyprawy, a gnusniec
w czterech Scianach i dreptaé

w ogrodku to dla mnie za mato.

Wybratam si¢ z wielkq ciekawo-
Scig, co zastane. A tu rewelacja.
Drzigki

ktorej przylgneta pieszczotliwie
ksywa Banda Czworga (Ewa
Domaradzka, Ania Foss, Beata
Tartowska i prof. Andrzej Tysz-

ka) powstat Uniwersytet Otwar-

ty ,,Pokolenia”.

Wykorzystujqgc swoje kontakty
uczelniane, sqsiedzkie i wszela-
kie znajomosci, zapewnili wy-

ktadowcow z najwyzszej potki,
z réznych dziedzin. Bardzo mi :

taka formula odpowiadala.
Przeciez nie chodzi o doglebne
studiowanie od podstaw jakiejs

dziedziny, a wltasnie o rozszerze- |
nie wiadomosci z roznych dzie-

dzin: literatury, sztuki, muzyki,
nauk scistych, zdrowia i szeroko

olbrzymiemu zaanga-
Zowaniu malej grupki oséb, do

pojetej kultury. I tak srody na
: state wpisaly sie w tygodniowy

program moich zajec.
Stali stuchacze Uniwersytetu —
glownie mieszkancy Podkowy

. LeSnej —z otwartymi ramionami :
cita mnie do postuchania odczy-

witali sgsiadow z innych miej-
scowosci. Czesto po wykladzie
Jeszcze zaglgdalismy na kawke
do pobliskiej ,,Werandy”. Nic

dziwnego, ze w takiej atmosferze
rodzily sig i rodzq rozne inicjaty-

wy. I pomysty — a to teatru, kto-
rego kazda premiera zapelnia
widownie, a to zajec¢ sportowych,

Klubu Brydzowego, Klubu Po- '
dréznika, a takze niezwykle cie- |

kawego cyklu wykiadow (poza
srodq oczywiscie) o filmie do-
kumentalnym,  ilustrowanego
projekcjq filmowg prof. Micha-

- la Boguslawskiego. Poniewaz |
i przerwa wakacyjna jest diuga,

a ogrody kuszq swq urodg, po-
wstal Klub Ogrodowy dzialajg-
¢y, jakzeby inaczej, w srody mig-
dzy semestrami. To czas wymiany
doswiadczen
i przemile spotkania towarzy-
skie. Kursy jezykowe, kompute-
rowe i inne pozwalajq naszym

studentom realizowa¢ swoje za-
interesowania, pasje, poszerzac

umiejetnosci i wiedze.
Troszke obawialismy sie z po-
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czqtku przeksztalcenia naszego
Uniwersytetu i przejscia pod
egide Centrum Kultury i Ini-
cjatyw Obywatelskich. Dzieki
zaangazowaniu pani dyrektor
Aliny Witkowskiej i pani Basi

¢ Potkanskiej Uniwersytet nie ob-

niza lotow. Wyklady, te stacjo-
narne i te wyjazdowe, polgczone
ze zwiedzaniem wystaw, cieka-
wych ekspozycji czy muzeow,
cieszq si¢ popularnosciq. Zgla-
szajgc swoje zainteresowania,
mozna by¢ pewnym, ze w miare
sit i srodkow zostang w tema-
tach wykladow uwzglednione.
Tu nalezg sie wielkie podzigko-
wania Radzie Programowej.

Wspomniec tez trzeba, ze seme-
stry konczymy hucznie — i coS
dla ducha sie znajdzie, i cos dla
ciala, bo jest okazja, by zably-

: sngé talentem kulinarnym, szy-

kujgc jakies smakowitosci.
Dla zobrazowania dokonan na-
szego Uniwersytetu nalezatoby

. napisa¢ elaborat, a nie takq ot
ogrodniczych

notatke ze wspomnien, tak duzo
sie dziato i dzieje nadal.

Drziesigé lat to diugo. Niektorzy
musieli zrezygnowac¢ z uczest-
nictwa (wnuki, zdrowie, coz,
samo zycie), ale nowi z Podko-
wy i okolic przybywajq, z Brwi-
nowa, Pruszkowa, Milanowka



i Grodziska

W ciggu tego 10-lecia nawigza-
ty sie nowe znajomosci, utwalily
stare. Jedne inicjatywy sig¢ kon-

czq, wyczerpujq swojq formufe, |
ale drugie powstajq na ich miej- :

sce. Jestesmy peini pomystow,
checi dzialania, wszak jestesmy
nadal miodzi. I niech tak zosta-
nie przez kolejne 10 lat!

Magdalena Baranska

stuchaczka od semestru [

TEATR MOJ WIDZE
OTWARTY...

W 2009 roku prowadzitam
w Podkowie przy CkilO mio-
dziezowg  grupe

A gdyby tak si¢ udalo stworzyé
teatr dorostych”— niesmialo
sobie marzytam. Zeby jednak

powstato cos takiego, jak teatr, :
musiato wspolgrac ze sobg wie- :

le marzen, potrzeb i dobrych in-
tencji. Wiedziatam, ze w Podko-
wie istniejq grupy recytatorskie,

popularyzujgce poezje z pasja :
i oddaniem. Czy jednak znajdg

sig chetni, aby wykonaé wiel-
ki skok od recytacji do teatru?
Znalezli sig. Spotkaly sie marze-
nia. Po rozmowach z paniq Anng

nia zdecydowatam sig¢ nawiqzac
wspolprace z grupg, ktora sta-
nowita trzon, fundament obec-
nego Teatru Otwartego. Skqd

Foss. Otwarty, bo zapraszajgcy
w swe szeregi wszystkich, ktorzy
sq gotowi podjgé niemaly trud,

Mazowieckiego,
o Otrgbusach nie wspominajgc.

teatralng.
Fajne dzieciaki, mile zajecia. :
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ciezkq prace, ktorg publicznosé
by¢ moze nagrodzi kiedys apro-
batq, radosciq i usmiechem.
Organizacyjnie przynalezy do
Podkowianskiego Uniwersyte-
tu Otwartego, ale jesli chodzi
o uczestnikow, dawno przekro-
czytl jego ramy. Obecnie liczy
ok. 30 0sob i ciggle przybywajq
nowi chetni z Podkowy i okolic.

. Wspomniatam, Ze musialo zaist-
¢ niec kilka czynnikéw, by mogto
powstac takie zjawisko, jakim

jest Teatr Otwarty. Na razie
mamy zespol i rezysera. To bar-
dzo duzo, ale i bardzo mato. Bez

zyczliwosci i pomocy lokalnych
' wiladz nawet tak gorgca, petna

pasji inicjatywa, potrwataby
chwilke i zgasta. My mielismy
wielkie szczescie. Zarowno dy-
rekcja CKilO, jak i wladze sa-
morzgdowe zauwazyly i doce-
nily te inicjatywe. Dostrzegly,
jakq role kulturotworczq i inte-
gracyjng dla miasta moze ode-
gra¢ Teatr Otwarty, i stworzyly
nam stabilne warunki do pracy.
Wreszcie ostatni czynnik, bez
ktorego te trzy pierwsze, cho-
ciaz wazne, bylyby ciggle nie-
wystarczajqgce. Publicznosc.
Czy publicznos¢ dopisze? Do-
pisata!  Wspaniala, niezwykla
podkowianska publicznos¢ do-
pingowala nas i wspierata od

i pierwszego wystepu [ wcigz jest
Foss, ktéra byla i jest nadal du-
szq i sercem teatru, bez waha-

wierna, kochajgca i kochana.
To dla naszej publicznosci, pod-
czas meczgceych prob, powtarza-
my wcigz i weiqz te same gesty
i stowa, aby z szeleszczqcego

. papierem tekstu przemienify si¢
ta nazwa? Znow pomyst Ani ;

w prawde ludzkich losow. Mieli-
Smy niesamowite szczescie.
Dwanascie premier w ciggu

i siedmiu lat to bardzo duzo. Bylo
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to mozliwe dzigki niestychanie
ofiarnej pracy catego zespotu
i zyczliwosci CKilO, za co
ogromnie dzigkuje.

Joanna Cichon
instruktor teatralny, prowadzi Teatr
Otwarty od 2009 roku

KLUB OGRODOWY

Pewnie mato kto pamieta zime
przetfomu lat 2005 i 2006. Ja
pamietam jq bardzo dobrze,
bo pod zwalami dlugo lezg-
cego sniegu zgnil mi trawnik,
polamaly sie galezie drzew
i krzewow, zmarnialy byliny.
Poprositam o rade, jak rato-
wacé zniszczony ogrod, zaprzy-
Jjazniong paniq inzynier ogrod-
nik, Hani¢ Gradkowskq, takze
czlonka Towarzystwa Przyjaciol
Miasta Ogrodu Podkowa Le-
sna. I podczas oglgdania strat
pomyslalysmy, ze moze warto
o takich problemach porozma-
wiacé w szerszym gronie. A ponie-
waz wszyscy pasjonowalismy sig¢
tworzeniem Uniwersytetu Otwar-
tego ,,Pokolenia”, rzeczq natu-
ralng byt komunikat o spotkaniu
ze specjalistq na temat zniszczen
zimowych. Formuta okazala si¢
interesujqca i potrzebna, wigc
odbylo sig kilka takich spotkan,
a potem zaczely si¢ zaproszenia
do ogrodow, bo kwitnie cos cie-
kawego, fadnego, nieznanego.
No, a przy okazji spotkan poja-
wily sig poczestunki...

Przed wakacjami  postanowi-
tysmy kontynuowac spotkania,
bo trudno bylo sobie wyobra-
zi¢ trzy miesigce bezczynnosci.
Ale zZeby nie bylo zbyt latwo,



zaczelysmy wymyslaé  tematy,
a czasem przebrania. No i taka
wlasnie formula wakacyjnych
spotkan uniwersyteckich zostala
nazwana Klubem Ogrodowym,
ajak, klub”,toi, prezes” (A. Foss)
i,,wiceprezes” (H. Gradkowska).
Spotykamy si¢ juz 10 lat, w do-
mach, z udzialem rodzin, wigc
i wiezi staly sie scislejsze. Przez
trzy wakacyjne miesigce odbywa
sig na ogol kilkanascie spotkan
— razem obchodzilysmy naro-
dziny wnuka jednej z kolezanek,
regularnie spotykamy sie z oka-
zji rocznicy wybuchu Powstania
lub II wojny swiatowej, czasem
z okazji imienin, powrotu z za-
granicznej podrozy itp. Czasem
omawiane sq tematy powazne,
np. rosliny trujgce w ogrodach,
pozytki z pszczol, dobre rady
na kazdg okazje;, czasem spo-

,,Spotkanie grzybowe” Klubu Ogrodowego, wrzesien 2010 r.

tkania sq kolorowe — przycho-
dzimy ubrane na biato, rozowo,
zielono, niebiesko, w kropki,
w kapeluszach lub ,,grzybowo”.
A jak wczesniej wspomniatam,
W pewnym momencie pojawi-
ty sie poczestunki, no i po tak
spedzonym lecie trzeba niekiedy
pomysle¢ o odchudzaniu. Za-
wsze jednak zamykamy sezon
pod koniec wrzesnia hastem
., stoneczne zakonczenie lata”
i z przyjemnoscig wracamy na
naszq starq uczelnig.

Anna Foss

prezes, stuchaczka od semestru I

NAPRAWDE NIEDLUGO
MINIE 10 LAT?

No tak, zaczelismy w lutym
2006 roku. Ale wczesniej byl
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,Klub Pan” w stawiskim mu-
zeum prowadzony przez kustosz-
ki Malgorzate Bojanowskq i Ewe
Cieslak. Siedem lat niedzielnych
spotkan z fascynujgcymi ludzmi.
Tam poznatam Beate Tartowskq.
Klub wiasnie konczyl swq dzia-
talnosé, gdy Beata oglosita, zZe
w  Podkowie Lesnej powstaje
Otwarty Uniwersytet Trzeciego
Wieku ,, Pokolenia”. Po miesig-
cu zapisanych bylto 106 0sob.
Pamigtam pierwsze zebranie
organizacyjne na ul. Swierko-
wej i te emocje, pytania, czy
bedq indeksy, egzaminy, oceny,
dyplomy? Rzeczywiscie, po kil-
ku pierwszych semestrach byly
,Swiadectwa” wydawane na
podstawie... frekwencji. Potem
ten pomyst zarzucono.

Zespol zalozycielski stanowili:
Ewa Domaradzka, Anna Foss,



Beata Tartowska i Andrzej Tysz-
ka, zartobliwie zwani Bandg
Czworga. OczywiScie pomagaty
im Rada Programowa i Rada
Stuchaczy.

1 choé miesigc pozniej ruszyl
UTW w Grodzisku (jestesmy
grodziszczanami), zdecydowa-
lismy z mezem: pigkne miejsce,
mili ludzie — zostajemy.
Poczgtkowo zajecia odbywaly
sie w duzej, troche smutnej sali
kinowej przy ul. Swierkowej.
Pierwszy wykiad: ,,Szkola de-
mokracji”, wyglosil 15 lutego
2006 roku prof. Jerzy Regulski.
1 tak sig zaczelo.

W kazdg srode o godz. 11 spo-
ra grupa chetnych z Podkowy
Lesnej, ale rowniez z Brwino-
wa, Grodziska Mazowieckiego
i Pruszkowa z zainteresowaniem
stuchata magistrow, doktorow
i profesorow, ludzi, ktorzy dzie-
lili si¢ swojq wiedzq. Wachlarz
tematyczny ogromny: nauki
Sciste, przyrodnicze, filozofia,
socjologia, kultura, literatur i
muzyka. A po kazdym wyktadzie
czesto dluga dyskusja.

Ale nasz uniwersytet to nie tylko
wykiady, to rowniez warsztaty,
kursy, lektoraty, wycieczki, zaje-
cia teatralne i sportowe (tai chi
lub nordic walking z Andrzejem
Piekunem).

Kiedy wyktady odbywaly sie
na Swierkowej, to zakoriczenie
kolejnego  semestru mielismy
w bardziej atrakcyjnych miej-
scach, np. w Muzeum Sztuki
Ludowej w Otrgbusach, w pa-
tacyku Lilpopow, w muzeum
Iwaszkiewiczow w  Stawisku
(byl czerwiec i zabawa na ta-
rasie trwala diugo), w patacyku
panstwa Regulskich na Zarybiu
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oraz w willi , Renata”, gdzie
krecony jest ,,Klan”.

Chyba od VI semestru je-
sienig 2008 roku przeniesli-
smy sig do Palacyku zwa-
nego Kasynem. Czy mozna
sobie wymarzy¢  pigkniejsze
miejsce na nasze spotkania? Stoi
w srodku starego parku, wyre-
montowany, odmalowany, Slicz-
ny i... goscinny. Gltowna sala na
pierwszym pigtrze jest niewiel-
ka, ale tym bardziej jest mito i
kameralnie.

Przeglgdam stare programy
i dokonuje retrospekcji poszcze-
golnych wyktadow. Widze sceny
Jjak w migawce aparatu fotogra-
ficznego.

— Sala na ulicy Swierkowej,
wyktad prof. Andrzeja Olszew-
skiego: ,, Art deco”. W ktorejs
z torebek dzwoni telefon. Splo-
szona stuchaczka probuje go
wylgcezyé, trwa to diugo, ale
telefon jest niepostuszny. Pro-
fesor, starszy pan, ze stoickim
spokojem mowi: ,, Bizneswoman
ma pilny telefon, musi odebrac.
Poczekamy™.

Niestety, telefony nadal ,,uatrak-
cyjniajq” nasze wykitady.

— Yasmina Strzelecka, wysty-
lizowana na goralke, pigknie
opowiada o Helence Rojownie
i moich ukochanych Tatrach.

— Zakonczenie Il semestru,
czerwiec 2007 roku, Stawisko.
Prof. Andrzej Gronczewski ma
wyktad o Jaroslawie Iwaszkiewi-
czu. Mowi ciekawie, ale dlugo, za
diugo, jestesmy troche zmeczeni
i kiedy wykladowca robi pau-
ze, jedna z kolezanek, myslgc,
ze skonczyl, zaczyna bi¢ brawo.
Z radosciq dotqczamy do owacji,
Jjak niesforne uczniaki zadowo-
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lone z udanego zartu. Profesor
sie poddaje i konczy. Teraz czesé
artystyczna i zabawa na tarasie
(o ktorej byto wyzej).

— Wiosna 2007 roku, prof. Hen-
ryk Rogacki ma wykiad z histo-
rii teatru: ,,Samotnos¢ i wspol-
nota publicznosci teatralnej”.
Nie udalo mi si¢ zabra¢ glosu
i opowiedzie¢ o tym, jak w 1968
roku we Wroctawiu bylam z gru-
pa polonistow w Teatrze Labo-
ratorium (13 Rzedow) Jerzego
Grotowskiego na przedstawie-
niu ,,Akropolis”. W epoce sceny
pudetkowej to byla absolutna
awangarda, ogromne przezycie!
A po spektaklu jeszcze dyskusja
z kierownikiem literackim Lu-
dwikiem Flaszenem.

— 2008 rok, grudzien, okres
przedswiqteczny. Wesolo bylo
na wykladzie: ,,Karp na na-
szym stole”, przygotowanym
przy wspotudziale meza, a wy-
gloszonym przez naszego kroto-
chwilnego kolege dr. Zygmunta
Okoniewskiego. Nawet krawat
zalozytl odpowiedni — pomaran-
czowy z namalowanym karpiem.
Mozna by tak wspominac jesz-
cze diugo...

llez waznych informacji nasz
mozg po latach odrzuca, a za-
chowuje drobiazgi bez wigkszej
wartosci... Dlaczego akurat te?

Jeszcze da propos wykiadow.
Mam prosbe, zapewne takze
w imieniu czesci stuchaczy. Czy
na matg czarng i pogaduchy za-
interesowani mogliby przycho-
dzi¢ 15 minut przed wyktadem?

Uwielbiamy wycieczki, zwy-
kle byly (i sq) jednodniowe, o
charakterze wyktadowym albo
rekreacyjnym. Pierwsza od-
byta si¢ 19 kwietnia 2006 roku



do Muzeum Zespotu Piesni i
Tanca ,,Mazowsze” w Karoli-
nie. Wymienie tylko niektore, bo
bylo ich bardzo duzo: Zelazowa
Wola, Radziejowice, Petryko-
zy, Rogow, Koztowka, Sulejo-
wek, Ciechanow, Opinogora,

Pultusk, Warka, Czarnolas,
Otwock, Zyrardéw, Wilanow...
Dodam nieskromnie, ze wy-
cieczke do Lodzi (naszego ro-
dzinnego miasta) zorganizowal
moj mqz. Wbrew powszechnej
opinii, zZe to miejsce szare, brud-
ne i zaniedbane, zobaczylismy
petne zieleni Miasto Czterech

—
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Kultur. Zwiedzilismy patace Po-
znanskiego i Herbsta, osiedle
Ksiezy Mlyn, spacerowalismy
po slynnej, pelnej secesji ulicy
Piotrkowskiej. Po obiedzie w
hotelu uniwersyteckim jedna z
kolezanek podzigkowata mezo-

wi, dodajgc, ze byla na wielu
wycieczkach, ale po raz pierw-
szy spotkala si¢ z tym, ze do de-
seru podano wino...

Przy naszym uniwersytecie pra-
wie od poczgtku dziatalo kolo
teatralne. Jego duszq byly Beata
Tartowska i Anna Foss. Zmie-
niala si¢ nazwa (na poczqtku
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., Komu wiersz, komu piosenke”,
a obecnie ,Teatr Otwarty”),
zmieniali prowadzqcy, aktorzy,
ale istnieje do dzis. Pierwszy
wystep, jaki pamigtam: ,,Anna
i Jarostaw”, byt w wilii ,,Aida”,
potem wiersze Wistawy Szym-

»
1

borskiej w przedstawieniu ,,Je-
ste$ piekne, mowie Zyciu”, na-
Stepnie w nastrojowym wnetrzu
Kasyna grupa pan w diugich
sukniach, sznurach perel, eto-
lach przyblizyla nam tworczosé¢
Marii Pawlikowskiej-Jasno-
rzewskiej. A juz miesigc poz-
niej przygotowalysmy z Beatq



przy wsparciu prof. Michala
Bogustawskiego program ,,Za-
mek, dwor i zascianek”, wedlug
,,Pana Tadeusza”. Byla do tego
piekna scenografia.

W listopadzie 2009  roku
z ogromng tremq zaprezentowa-
tam przedstawienie ,,0 zielony
Konstanty, o srebrna Natalio”.
Udzial brat caly zespol plus ges
(niestety, nie byla zielona): Kon-
stanty — Andrzej Glegolski, Na-
talia — Ewa Kwiatkowska oraz
Beata i Dana, Jagoda, Danusia,
Teresa, Zosia, Hania, Stefan
i Wojtek. Oprawg muzyczng jak
zwykle zajela si¢ wszechstronnie
uzdolniona Marzena Grzymalta.
Wymieniam ich wszystkich, po-
niewaz do dzis wystepujq, aby
innym sprawia¢ radosc.
Przypominam  sobie  zimny
styczen 2010 roku i program
»Szuflada”. Z szufladki stare-
go sekretarzyka wyjmowalismy
wlasne teksty i je prezentowali-
smy. Danusia Szewczyk, nasza
aktorka o fantastycznej pamig-
ci, zdolna poetka, czytata swoje
piekne wiersze, Dana Jocz re-
cytowala wiasne liryki, Andrzej
Tyszka czytal fragmenty utworu,
ktorego tytutu (przepraszam) nie
pamigtam, a ja zaprezentowa-
tam swoje opowiadanie tatrzan-
skie. Konferansjerke prowadzila
niezrownana (zawsze w bieli lub
czerni) Kasia Szmania-Rasz.
A potem tanczyliSmy kolo Isnig-
cej Swiatetkami choinki.
Pamigtam tez pigkny program
Ani Foss poswigcony Fryde-
rykowi Chopinowi. Dana Jocz
w roli George Sand byla prze-
pigknie ucharakteryzowana.
Jeszcze ten satyryczny, na zakon-
czenie kolejnego semestru, kto-
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rego akcja rozgrywa si¢ w ma-
glu pani Kowalskiej (Danusia),
a wysmiewa slabostki podko-
wian. Trudno zapomnie¢ no-
wobogackg snobke w norkach
—w tej roli Swietna Ania Foss.
Nasz ,, Teatr Otwarty” dziata na-
dal. Jesienig 2012 roku oglgda-
lismy ,, Bar pod zdechlym psem”,
spektakl poezji Wiadystawa Bro-
niewskiego. Ostatnie kapitalne
przedstawienia to , Arszenik
i stare koronki” oraz widowisko
muzyczne z tekstami Agnieszki
Osieckiej. Oba spektakle wiele-
kro¢ powtarzano.

W ciggu tych dziesieciu lat spo-
ro sig zmienilo w naszej uczelni.
Jedni odeszli, bo zdrowie juz
nie dopisuje, inni — bo zaab-
sorbowani sq obowigzkami ro-
dzinnymi, ale przybywajq nowi,
,,mtodsi” studenci. Wszyscy wy-
trwale zaliczajg najpiekniejszq
uczelnie Swiata, bo bezstresowg.
A wszystkie zdarzenia starannie
dokumentuje na zdjeciach nasz
kolega Oskar Koszutski. Od
pewnego czasu mamy nowq pa-
nig ,rektor”, Barbare Potkan-
skq, mitg, skromnq i pracowi-
tg. Ogromne wyrazy szacunku,
podziwu i podzigkowania, pani
Basiu.

Pamigé ludzka jest zawodna
i wybiorcza, zwlaszcza ,,stu-
dentki” UTW. Dlatego takie sq
moje wspomnienia — niepetne
i subiektywne.

Jesli nadal mamy potrzebe po-
znawania, uczenia Sig, poszuki-
wania, jesli byto nam dobrze ze
sobg przez tych dziesig¢ lat, to
z okazji jubileuszu mozemy chyba
zyczy¢ sobie nastgpnych takich
dziesieciu. Mam nadzieje, ze idea
UTW przetrwa kolejne lata.
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No to do milego spotkania w Pa-
tacyku, w srode o godzinie jede-
nastej!

Katarzyna Jakucewicz

stuchaczka od semestru [

PRAWDZIWA WSPOLNOTA
UNIWERSYTECKA

Z okazji Jubileuszu 10-lecia
Uniwersytetu Otwartego ,,Po-
kolenia” w Podkowie Lesnej
pragne zozy¢ moje najszczersze
gratulacje wszystkim stuchacz-
kom i stuchaczom tej wspanialej
Uczelni oraz jego organizato-
rom. Jednoczesnie pragne go-
rqgco podzigkowac za mozliwosé
10-letniej wspolpracy w charak-
terze wykladowcy, czlonka Rady
Programowej i artysty muzyka.

W ciggu tych lat, niezwykle
otwarta na poznawanie nowych
obszarow wiedzy i sztuki posta-
wa stuchaczy Uniwersytetu byla
dla mnie niezwykiq inspiracjq do
samorozwoju. Idea ksztalcenia
ustawicznego, tak wspaniale re-
alizowana przez stuchaczy UOP
Jest dla mnie rownie wazna, jako
motyw przewodni catego moje-
go zycia. Zamowienia na kolej-
ne wyklady, przyblizajgce do-
konania zarowno wielkich, jak
i mniej znanych kompozytorow,
byly dla mnie okazjg do pogle-
bienia wiedzy z zakresu historii
muzyki, a czasami impulsem do
dokonania ciekawych dla mnie,
a mam nadziejg, iz rowniez dla
stuchaczy odkryc.

Przez te minione lata podzi-
wialem niezwykly —entuzjazm
stuchaczy nie tylko w kierunku
poglebiania i zdobywania no-
wych wiadomosci, lecz rowniez



w dziataniach artystycznych
w az dwoch niezaleznych gru-
pach  teatralnych, zespolach
choralnych  czy dzialalnosci
na polu malarstwa, fotografiki
i rekodzieta artystycznego. To
wspaniate obszary, w ktorych
eksplodowaly” talenty arty-
styczne stuchaczy UOP! Miatem

niezwyklg przyjemno$¢ uczest-
niczy¢ w niektorych spektaklach
jako skrzypek. Zawsze bylo to
dla mnie wielkie przezycie arty-
styczne.

Pragne pokresli¢ rowniez wspa-
nialg atmosfere wzajemnego
szacunku, Zzyczliwosci, cierpli-
wosci i checi pomocy, jaka pa-
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nuje wsrod stuchaczy i udziela
sig wszystkim, ktorzy majq oka-
zje wspolpracowa¢ z Uniwersy-
tetem.

Mysle, iz wytworzyla sig przez
te lata prawdziwa Wspolnota
Uniwersytecka, a matzenstwa
skojarzone wsrod stuchaczy to
prawdziwy skarb!

Zycze UOP w Podkowie Lesnej
Jeszcze wielu lat  dzialalnosci
w  tak wspanialej atmosferze
i wielu sukcesow naukowych i ar-
tystycznych!

Jozef Kolinek

kwartet ,, Prima Vista”
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Wyktad wyjazdowy , Muzeum Sztuki Nowoczesnej, 9 grudnia 2015 r.

CZUC SIE MEODO...
Jestem przekonana, ze dzig-
ki Uniwersytetowi nastgpila

ogromna integracja w Srodo-
wisku ludzi starszych w Podko-
wie. Znamy sig, pozdrawiamy
na ulicach, spedzamy razem
czas, budujemy wigzi z osobami

AR W
L

o podobnych pasjach i zaintere-
sowaniach. Wyklady poszerza-
jq i aktualizujq naszq wiedze,
a sprawnos¢ intelektualna po-
zwala czué sig¢ mtodo chociazby
duszgq.

Elzbieta Kwiatkowska

stuchaczka od semestru I
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JEST TO NASZ UNIWERSY-
TET I NIECH TAK BEDZIE
DALEJ

W 2006 roku znalaztam w skrzyn-
ce pocztowej ulotke z Urzedu
Miasta z pytaniami, czego podko-
wianie oczekujg od Urzedu. Jed-
no z pytan dotyczylo powolania
Uniwersytetu Trzeciego Wieku.
Ta propozycja bardzo mi od-
powiadata. Ulotke wypelnitam
i zaniostam do Urzedu. Po kilku
dniach otrzymatam wiadomos¢
o pierwszym spotkaniu, ktore
odbylo sie przy ul. Swierkowej
1. Frekwencja dopisata. Spotka-
nie prowadzili Ewa Domaradz-
ka, Anna Foss, Beata Tarfowska
i Andrzej Tyszka. Wspomng swoje
pilerwsze sympatyczne wrazenie.

Pierwsze warsztaty nordic walking, 9 kwietnia 2006 r.

Kiedy przyszlam, nie bylo juz
wolnych miejsc, wigc statam, jak
wiele innych osob. Wtedy An-
drzej Tyszka, bardzo elegancko,
ofiarowal mi swoje krzesto. Po
wprowadzeniu i krotkiej wymia-
nie zdan otrzymalismy deklara-
cje do wypetnienia. Uwaga, zZe
,,mozna sie nie przyznawacé sig
do wieku”, wywolata duzg we-
sotosc.

Deklaracje wypetnitam i od-
datam. Nastgpne spotkanie,
to byt juz wyklad. O ile dobrze
pamigtam, wyktady od sa-
mego poczqtku odbywaly sie
w srode o godz. 11.00.
Jednoczesnie zaczeto organizo-
waé grupy zainteresowan, jak
ogrodowa i teatralna. Najpierw
zglosilam si¢ do ogrodowej,
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ktora istnieje do tej pory i jest
prowadzona przez Anne Foss.
W czasie wakacji spotykamy sie
w ogrodach u poszczegolnych
kolezanek, wymieniamy wiedze

i doswiadczenia, nie tylko
ogrodnicze.

Kolejna byta grupa teatralna.
Inicjatorkq i wspolorganizator-
kg byla takze jedna z naszych
stuchaczek, Kasia Szmania-
-Rasz, wspomagaly jq Anna
Foss i Beata Tartowska, nato-
miast strong artystyczno-aktor-
skq zajmowal sie prof- Michal
Bogustawski.

Nasz repertuar byl bardzo
roznorodny.  Prezentowalismy
przedstawienia od klasyki do
kabaretu.

Po jakims czasie grupe teatral-



ng zamieniono na Teatr Otwar-
ty. Od kilku lat kieruje teatrem
i jest jego rezyserem i Sscena-
rzystkq aktorka pani Joanna
Cichon, ktorej nalezy sie wiel-
kie uznanie za ogromne zaan-
gazowanie. Teatr Otwarty, sta-
le czynny, sprawia nam wiele
radosci, a takze przynosi wiele
korzysci, jak chociazby pobu-
dzanie naszej wyobrazni.
Zawsze czekamy na nowe przed-
stawienia i nie wyobrazamy so-
bie naszego Uniwersytetu bez
Teatru Otwartego.

Z biegiem czasu powstawatly
inne grupy zainteresowan, jak
nordic walking, komputerowa,
Jjezyvkowa. Kazda z tych grup ma
swoich sympatykow.

W ramach programu organizo-
wane byly bardzo interesujgce
wyktady wyjazdowe i inne wy-
cieczki do teatru czy muzeow.
W Klubie Podroznika odbywajg
sig pokazy filmow z ciekawych
wyjazdow.

Moim  zdaniem, Uniwersytet
zgodnie z programem daje moz-
liwos¢ poglebiania wiedzy z roz-
nych dziedzin, a w artystycznych,
takich jak kino, muzyka czy balet,
malarstwo i architektura, dodat-
kowo rozwija naszq wrazliwosé¢
na pigkno.

Jak tu nie wspomnie¢ wykia-
du pana Igora Pogorzelskiego:
., Francuscy impresjonisci i ba-
lety rosyjskie w Paryzu, przed
wybuchem wielkiej wojny”. Wy-
klad byt wspanialy. Na koniec
wyktadowca zaprezentowat nam
taniec Mai Plisieckiej do ,, Bole-
ra” Ravela. Bylismy oczarowa-
ni.

Trudno uwierzyé, ze to juz dzie-
sig¢ lat mija, jak mamy nasz
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Uniwersytet, ktory w tym cza-
sie przyjgl nazwe Uniwersytet
Otwarty ,,Pokolenia”.
Spotykamy si¢ raz w tygodniu,
mamy staly kontakt ze sobq, po-
znajemy nowych ludzi, a nawet
tworzq sie przyjaznie.

Niektorzy stuchacze sq od po-
czqtku, niektorych juz nie ma,
przychodzg nowi.

Ale jest to nasz Uniwersytet
i niech tak bedzie dalej.

Jadwiga Mgczynska

stuchaczka od semestru [

CZEKAM NA SRODOWE
PRZEDPOLUDNIA...

Jestem uczestniczkq Uniwer-
sytetu Otwartego ,,Pokolenia”
dopiero pierwszy semestr. Bra-
tam udzial w wykladach odby-
wajgcych sie w Palacyku, jak
i na wyjazdach. Mile wspomi-
nam wszystkie te wycieczki, czy
to do Wilanowa, Radziejowic,
czy tez do Muzeum Historii Zy-
dow Polskich.

Nim zdecydowalam si¢ zapisaé
na uniwersytet trzeciego wieku,
bylam straszliwie przygnebiona
i zrozpaczona z powodu Smierci
w rodzinie. Zastanawiatam sig,
co moze pomoc odgoni¢ moje
smutne mysli. Nie podejrze-
watam, ze uda mi si¢ wyciszy¢
i znalez¢ ujscie dla tego mojego
przygnebienia. A jednak udalo
sig! Zdatam sobie sprawe, ze
zaczynam czekaé na te Srodo-
we przedpoludnia, zeby przyjs¢
i postuchac, co inni ludzie majg
ciekawego do powiedzenia.
Teraz wydaje mi sig, ze ten maty
krok, jaki zrobitam, by by¢ blizej
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ludzi, zaowocowat w moim zyciu
wielkq zmiang.

Juz czekam na kolejny semestr...
Wiele sobie po nim obiecuje.

Ewa Rudowska
stuchaczka od roku 2014

W ZDROWYM CIELE...

Do emerytury szykowatam sie
psychicznie od wielu miesigcy.
Balam sie troche izolacji i sa-
motnosci, ktora po zakonczeniu
pracy zawodowej dotyka podob-
no wiele 0sob. Na szczescie wie-
dziatam, ze w Podkowie dziata od
niedawna Uniwersytet Otwar-
ty ,,Pokolenia”. W 2006 roku,
przechodzqc ulicq Swierkowq,
wstapitam do jego siedziby.
Trafitam akurat na zajecia tai
chi — chinskiej sztuki walki.
Okolo 20 0sob, usmiechnietych,
peinych werwy, pod kierunkiem
instruktorki Kingi Klas-Pupar
wykonywato rytmicznie w takt
muzyki obco, ale ciekawie wy-
gladajgce (¢wiczenia. Wszyscy
mowili sobie po imieniu.

Od jesiennego semestru zacze-
tam uczeszczac na zajecia odby-
wajgce sig dwa razy w tygodniu.
Cala grupa tai chi bardzo sig
zzyla, by¢ moze dlatego, ze przez
kilka semestrow prawie nie
zmienil sig jej sklad.

Uczylysmy si¢ coraz to nowych

programow.  Najatrakcyjniej-
sze byly figury z szablg, potem
z mieczem. Wystgpowalysmy

na pokazach i uroczystosciach
uniwersyteckich w Podkowie
i sgsiednich miejscowosciach.
Po kilku latach musiatam zrezy-
gnowac z treningow, ale zawsze,
gdy spotkam ktorgs z uczestni-



czek, witam sie jak z kims bar-
dzo bliskim.

Oczywiscie Uniwersytet Otwar-
ty ,,Pokolenia” mial tez moc
innych ciekawych propozycji:
warsztaty komputerowe, gim-
nastyke, wykiady, wycieczki,
spotkania ze znanymi ludzmi
— ze wymienig tylko te zajecia,
w ktorych bralam udzial.
Uwazam, ze zycie seniorow
w Podkowie bez Uniwersytetu
byloby o wiele mniej barwne.

Zofia Skaradzinska
stuchaczka od roku 2007

SPIEWAC KAZDY MOZE...

Na fali wspomnien warto na-
pisaé o zorganizowanym przez
Beatg Tartowskq zespole wokal-
nym ,,Spiewaé kazdy moze”.
Spora grupa chetnych pod kie-
runkiem Marzenny Grzymaly
raz w tygodniu lub czesciej pro-
bowata swych mozliwosci wo-
kalnych.

Beatka wyszukiwala dla nas cie-
kawe, zapomniane juz teksty pio-
senek z nutami, a my od czasu do
czasu przy roznych spotkaniach
uniwersyteckich je prezento-
walysmy, po amatorsku, ale
z przejeciem. Odwaga nasza sie-
gnela szczytu, kiedy latem 2008
roku zaproszono nas do udzia-
tu w ,,Juwenaliach 11l wieku”,
odbywajgcych sie¢ w Warsza-
wie. Bylo nas trzy! — Marzenka
Grzymala, Ela Kwiatkowska
i ja. Spiewalysmy wlasne teksty
do melodii skomponowanych
przez Marzeng, z solowym po-
pisem Eli Kwiatkowskiej. Na wi-
downi ponad 500 0s6b z roznych
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uniwersytetow w Polsce, wiele
bardzo dobrych zespotow i my,
w oSlepiajgcym blasku reflekto-
row staramy sig zaspiewac naj-
lepiej, jak kto moze...

Sq oklaski... potem gratulacje.
Jest dyplom!!!

Wspominamy ten wystep jako
akt naszej niestychanej odwagi.
Tym ,,popisem” wzniostysmy sig¢
nad poziomy.

Danuta Szewczyk

stuchaczka od semestru I

JESLI SIE UCZYC, TO WARTO
OD NAJLEPSZYCH

Miatam 15 lat, gdy wraz ze
szkolnym gronem, pedagogami
i kolegami, dostgpilam zaszczy-
tu znalezienia si¢ w nowo otwar-
tym po rewaloryzacji Teatrze
Stanistawowskim w Starej Po-
maranczarni. W moim domu ro-
dzinnym dbano bardzo o kontakt
z teatrem, opergq, filharmoniq....
Ale stang¢ na scenie w Teatrze
Stanistawowskim — to bylo dla
kandydatki na dorostosé¢, uczen-
nicy szkoly artystycznej, cos w
rodzaju chrztu, a taka inicjacja
naznacza przeciez na cate zycie.
Gdy zwiedzalismy kulisy, oglg-
dalismy machiny do scenografii,
stuchalismy dawnych efektow
dzwigkowych, a potem petnego
przedstawienia — magia teatru
przemowila.

Wiele lat pozniej, w 2005 roku,
gdy w Podkowie padlo haslo:
trzeba powola¢  Uniwersytet
Trzeciego Wieku, zrozumiatam,
Ze oto pojawia sig¢ przede mng
szansa na urzeczywistnienie
dawnego marzenia i uzupetnie-
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nie swego wyksztalcenia eko-
nomicznego  humanistycznym
uniwersyteckim. I tak oto zna-
laztam si¢ w skiadzie zespotu
zalozycielskiego  Uniwersytetu
Otwartego ,, Pokolenia”.

W czasie pieciu lat prowadze-
nia, od strony prawno-organi-
zacyjnej i finansowo-ksiggowej,
naszego uniwersytetu, inicjo-
watam i realizowatam rozma-
ite wydarzenia i cykle zajecio-
we. Ale wkrotce upomnialo sig
o nalezne w moim zyciu miejsce
tamto dawne, teatralne ,,nazna-
czenie”.

Friedrich Nietzsche w ksigzce
,»Narodziny tragedii albo Grecy
i pesymizm” napisal, ze: , tra-
gedia narodzita si¢ z ducha
muzyki”, a ,Spiew i muzyka
byly zasadg tragedii, nie jej
ozdobg”. I oto od razu :za-
chwyt: jak na zamowienie, takq
samgq Sciezkq podqgzaly sprawy
na naszym uniwersytecie. Od
pierwszych  wspolnych — chwil
Spiewal nasz Zespol Wokalny,
a od poczgtku IV semestru kil-
kuosobowa grupa stuchaczek
spotykata si¢ z Jerzym Lachem
i Beatg Bieronskg, instruktora-
mi teatralnymi podkowianskiego
MOK. Pierwsze miesigce pracy
grupy zakonczyly sie wystawie-
niem na scenie przy Swierkowej
,,Jaselek” wg ks. Jana Twardow-
skiego. Ale prawdziwy poczqgtek
teatralnej przygody tworcow
i stuchaczy Uniwersytetu nastq-
pit w maju 2008 r.

Z inicjatywy stuchaczki Ka-
tarzyny Szmania-Rasz panie
biorgce udzial w Zespole Wo-
kalnym i w Zespole Teatral-
nym przygotowaty, w tajemnicy
i z zaskoczenia, popotudnie po-



etycko-muzyczne: ,, Liryki Wi-
stawy Szymborskiej”. Muzyke
do tekstow Szymborskiej napisa-
ta Marzena Grzymata. Ogrom-
ny aplauz i...dwa powtorzenia,
rowniez specjalnie dla uczniow
podkowianskiego liceum.

Chetnych do  przygotowania
nastepnych programow nie bra-
kowalo, ale ja za najwazniejsze
uwazam te, ktore prezentowa-
ty tworczos¢ wlasng stucha-
czy — czyli w latach 2008-2011
trzy. Nazwalismy je ,,Szufladq”.
Kolejno: I, 11 i III. Wiele pracy
wlozyliw te ,,szufladowe” insce-
nizacje wszyscy uczestnicy, ale
nie moge tu poming¢ najwigk-
szego wkiadu, koncepcyjnego
i rezyserskiego, Anny Foss. Swo-
Je utwory przedstawili: Marzena
Grzymata, Kasia Jakucewicz,
Dana Jocz, Danusia Szewczyk
i Andrzej Tyszka — w imieniu
Baltazara K. Prezentowana byla
poezja naszego sqsiada z Zotwi-
na, sp. Henryka Kwiatkowskie-
go. Pomystow i checi ich reali-
zacji bylo wiele, wigc szybko
ukulismy dla nich termin: Autor-
ski program stuchaczy Uniwer-
sytetu Otwartego ,,Pokolenia”.
Popotudnia poetycko-muzyczne.
Ja sama rowniez miatam po-
myst na kilka takich ,,popotu-
dni poetycko-muzycznych”. Na
pierwszy ogien poszly, rzecz
jasna, moje fascynacje lite-
rackie, czyli ,,Na zamku, we
dworze i w zascianku” na pod-
stawie ,,Pana Tadeusza” -
przedstawienie  przygotowane
wspolnie z Kasig Jakucewicz.
Przepigkne piosenki do tekstow
Mickiewicza skomponowala
i wykonata Marzena Grzymala.
Nastgpnie fenomen uniwersalny

— bajki dla wszystkich: ,,Arcy-
bayki. Od Ezopa do dzis”, ktore
cudnie opracowali mlodzi Spie-
wacy zespotu ,,Gregorianum”.
Wspotczesnos¢  przywolatam
siedmioma  ,,Opowiadaniami
prof. Tutki” wg Jerzego Sza-
niawskiego, mqdre i przewrot-
ne, blyskotliwe, ale tez reflek-
syjne opowiastki w wykonaniu
pieciu panow puentowata mi-
strzowsko na wiolonczeli pani
Nadia Bojadzijew.

To wtedy w dziataniach, kto-
re rozpoczely przeciez nasze
stuchaczki, pojawili sie, po raz
pierwszy w komplecie, panowie:
Krzysztof Cichowski, Andrzej
Glegolski, Zbyszek Jachimski,
Stefan Moleda i Andrzej Tyszka.
,,Psalmy z Psalterza Dawidow”
to ponadczasowa  opowies¢
o losie ludzkim, zakleta przed
wiekami w strofy poetyckie.
O ilustracje muzyczng popro-
sitam chor Mirabilia Musica,
zespol ztozony z miodych muzy-
kow Spiewajqgcych chrzescijan-
skie piesni liturgiczne.

1 kolejny sentymentalny po-
wrot: ,,Jonasz Kofta — legenda
z czasow naszej miodosci”. Aby
nada¢ lubianym i znanym wier-
szom poety powiew SwiezoSci,
poprositam Marzenng Grzyma-
te, aby je zaspiewala razem ze
swoimi podkowianskimi ucznia-
mi, kilkuletnimi dziecmi. Ale
przeciez ,,Pamietajcie o ogro-
dach” zaspiewalismy wszyscy
razem. Bo to jest o nas i do nas,
mieszkancow Podkowy Lesnej.
Na podsumowanie pigciu lat
Uniwersytetu, ktore bylo row-
noczesnie podsumowaniem
zrealizowanych — przez — nas
miedzynarodowych projek-

tow dofinansowanych z fundu-
szy europejskich (z programu
Grundtwig), wybralismy ,,Po-
ezje i muzyke Sredniowiecznej
Hiszpanii”. W Sali Lustrzanej
Palacyku zabrzmialy teskne, ale
chwilami tez zZywiolowe piesni
sefardyjskie w wykonaniu pani
Anny Jagielskiej-Riveiro z towa-
rzyszeniem zespolu instrumen-
talnego Maayan.

Przyjetam tez zasade, ze stucha-
cze nasi — tak jak publicznosé
w  profesjonalnych teatrach —
majqg prawo otrzymacé dobrze
opracowany, drukowany pro-
gram. 1 dlatego te, ktore to-
warzyszyly [ towarzyszg moim
spotkaniom  poetycko-muzycz-
nym, majg zawsze bogatg war-
stwe edukacyjng. I tak kolejny
raz szkola splotla sig teatrem,
a  udramatyzowana  poezja
—z muzykgq.

Poniewaz odlegle historycznie
i jezykowo teksty mogq by¢ trud-
ne w odbiorze, przed niektorymi
naszymi  spektaklami zapra-
szalismy stuchaczy na wykiady
przyblizajgce epoke. I tak np:
, Arcybayki” poprzedzone byly
wykladem Andrzeja Dgbrow-
ki: ,,Bajka jako nauczycielka
dorostych”. By oswoi¢ wyrafi-
nowanie przekazu literackiego
Jerzego Szaniawskiego, przed
,,Opowiesciami prof. Tutki” za-
proponowalismy  stuchaczom
wystuchanie wyktadu Stanista-
wa Falkowskiego: ,,Czy prof-
Tutka wierzy w Pana Boga?”.

W  programie uniwersyteckim
znalazt sie tez cykl wyktadow
prof. Henryka Izydora Rogac-
kiego, profesora Akademii Te-
atralnej im. Aleksandra Zelwe-
rowicza w Warszawie.



Mottem moich dzialan teatral-
nych w tym okresie stala sig pio-

senka Marka Sartra, z muzykq
Kazimierza Korda, popularna
w latach 70.: ,,Komu piosenke,
komu piosenke, / komu piosen-
ke, komu?/ Sentymentalng, tkli-
wq banalng, / piosenka przyda
sig w domu...”. Dlatego nasz
amatorski zespol teatralny na-
zywany byt niekiedy: ,,Komu
wiersz, komu piosenke...”.

Temu, aby zy¢ poezjg na co
dzien, stuzyly tez spotkania to-
warzyskie, na ktore przygoto-
wywalismy program literacki,

np. ,,Podkowiariskie Andrzejki”
w listopadzie 2007 r., ,,Uciechy

staropolskie” w lutym 2010 r.
czy ,,Poranek poetycki” w maju
2009 r.

Nie porywalismy si¢ na wysta-

wianie gotowych sztuk teatral-

nych. Mnie blizsza jest poetycka
forma wypowiedzi, jakby tro-
che niemodna, tracqca powoli
na atrakcyjnosci w zderzeniu

ze Srodkami wyrazu i techno- :

logiami dzis wszechobecnymi.
Rowniez w sztuce. To wazne:
Przywroci¢ poezji te jej range,
o ktorej nasze pokolenie jesz-

cze cos wie. Potwierdzeniem '

tej mojej obserwacji niech be-
dzie wypowiedz pani Beaty
Wroblewskiej, wprawdzie po-
chodzqca z pozniejszego okre-
su, ale na ten wiasnie temat:

tanie dzieciom w klasie: — Kto
z was czytuje wiersze?, zwykle
podnosily sie dwie, trzy rece.(...)
Teraz nikt nie podnosi reki i nie

szy...” [,,Homo sapiens podko-
viensis” 2013, nr 1].
Ale to nie wszystko. Jestesmy
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przeciez tylko amatorami. Mu-
., Kiedy dawniej zadawatam py-

sielismy ¢wiczy¢ dykcje, kontro-
lowacé ekspresje, a wiec uczyc
sig sztuki scenicznej. Nie bylo-
by to mozliwe bez ludzi, ktorzy

¢ potrdfili to przekazaé. I kolejny
przyznaje sig do czytania wier-

zachwyt: w programach, ktore
tu przytoczytam, i jeszcze wkil-
ku innych, naszym nauczycie-

lem byt Michat A. Bogustawski.
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Sgsiad, czlonek naszej Rady
Programowej, rezyser teatralny
i filmowy. Nauczyciel. Profesor
cierpliwie, godzinami, analizo-
wal z nami teksty, ktore chcieli-
Smy zaprezentowac, pochylal si¢
z nami nad znaczeniem kazdego
stowaizdania. Sam przedstawial
nam rozne mozliwe interpretacje
mysli zawartych w wybranych



Spektakl ,, Opowiesci Profesora Tutki” w wykonanit
Teatralnej MIEDZY SLOWAMI, wrzesien 2015 r.

przez nas literackich i poetyckich
Sfragmentach. Do dyskusji i do...
wyboru. A juz szczegolnie doty-
czylo to staropolszczyzny! Dbal

odykcjei... gromit, gdy bylo trze-
¢ wianskiej Wideokroniki. To dzie-
ki niemu Zespol Wideokroniki
¢ zarchiwizowat w latach 2008—
2011 kilka (z szesnastu) przygo-
. towanych w tym cyklu spektakli,

ba! On sam nazwat swoj wktad w
te dziatania po prostu: opieka ar-
tystyczna. Dzigki, Michale.

1 jeszcze jedna ogromna korzysé
z zyczliwej, przyjacielskiej relacji

[ieformalnej Grupy

z profesorem Michalem Bogu-
stawskim: to przeciez specjalista
od chwytania obiektywem prze-

¢ mijajgcych chwil. Mistrz filmu

dokumentalnego. Tworca Podko-
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a nawet byt wspottworeg jednego
z nich — widowiska siedemnaste-
go, multimedialnego: ,,Swiecone
u J.O. Ksiecia Radziwitta Sierot-
ki”, wg gawedy Juliusza Stowac-
kiego. Piesni staropolskie zaspie-
wal wowczas podkowianski Chor
Towarzystwa Piesni  Dawnej
Posrodku Zywota. W widowisku
wzigl tez udzial gos¢ specjalny,
znakomity aktor Henryk Bouko-
towski. Brzmienia XVII-wiecznej
polszczyzny w jego wykonaniu
nie sposob zapomniec!

W roku 2011 z uniwersyteckiego
cyklu wylonila sig¢ Nieformalna
Grupa Teatralna Miedzy Slo-
wami, afiliowana przy Zwiqzku
Podkowian. Od 2011 r. do dzis
Grupa przygotowala szes¢ pre-
mier oraz jedno wznowienie,
z 2009 r., na inauguracje XX se-
mestru Uniwersytetu.

A to wszystko byto mozliwe dzig-
ki temu, ze od poczqtku nam,
amatorom, towarzyszyli profe-
sjonalisci, ludzie teatru (podaje
w kolejnosci wigczania si¢ do
naszych prac): Beata Bieronska
(2007), Michat A. Bogustawski
(2008), Joanna Cichon-Dgbrow-
ska (2009). Wspierali nas, ale
rowniez uczyliSmy si¢ od nich,
profesjonalni muzycy: Nadia Bo-
Jjadzijew, Marzenna Grzymala,
Anna Jagielska-Riveiro, Bereni-
ka Jozajtis, Jozef Kolinek wraz
z kolegami z kwartetu ,,Prima
Vista”, Leszek Kubiak, Yasmi-
na Strzelecka. Nasi sgsiedzi
i przyjaciele.

Bo jesli si¢ uczyc¢, to warto od
Najlepszych.

Dzigkuje Wam.

Beata Teresa Tartowska



POKONAC SEABOSCI

By¢ moze, gdyby nie uczest-
nictwo w wykladach na Uni-
wersytecie, nie wyzbylabym sie
dokuczliwej, wrodzonej nie-
Smialosci, ktorq zawsze odczu-
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walam w towarzystwie niezna-
jomych mi o0sob. Tymczasem,
nawiqgzujgc przyjazne kontakty
z kolezankami z Uniwersyte-
tu, wsrod ktorych czutam sie
dobrze i bezpiecznie, zrobilam
pierwszy krok w walce z ucigz-

e

L

liwym brakiem pewnosci siebie.
Odwazyltam si¢ bowiem ode-
zwac publicznie i przelamujgc
strach, ze Scisnietym gardlem,
zglaszatam si¢ do zadawania
pytan wyktadowcom, a z cza-
sem nawet do przedstawienia

.




wlasnych uwag i przemyslen.
I tak w kazdg srode, zabiera-
Jjac glos przed wyrozumialymi
stuchaczami, z coraz  rzad-
szymi zahamowaniami, odby-
watam wlasng uniwersyteckq
nadzwyczaj skuteczng terapie.
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To wynurzenie o osobistych
stabosciach pozostawiam ano-
nimowe, bo nikt z moich podko-
wianskich znajomych nie uwie-
rzytby, ze dotyczq mnie.

Stuchaczka od roku 2008

4




| 2006-2016 |

tq
X @
N NOTATNIK
P b} Miejsce na twoje wspomnienia
NS




| 2006-2016 |

Ten, kto z natury jest spokojny i szczesliwy,
ledwo czuje presje wieku,
ale dla tego, kto jest przeciwnego usposobienia,
milodosé i staros¢ sq jednakowym cigzarem.

Platon

RADA PROGRAMOWA

Rada Programowa jest organem doradczym,
z ktorym konsultowany jest program dziatan uniwersyteckich,
w szczegblnosci program wyktadow.
Stanowig jg zatozyciele Uniwersytetu
oraz naukowcy 1 arty$ci reprezentujacy rozne dziedziny wiedzy.
Czlonkowie Rady wnosza swoje propozycje
tematow 1 wykladowcow oraz opiniujg program semestru
przedstawiony przez koordynatora.

Michatl Aniot Bogustawski

rezyser

Rezyser filmowy i teatralny, przez niemal 50 lat zwigzany z TVP,
autor kilkudziesieciu telewizyjnych programow artystycznych,
dokumentalnych, publicystycznych. Wspottworca i kierownik
artystyczny cyklu TVP2 Mate Ojczyzny. Wspotzatozyciel i wy-
kiadowca kilku szkét filmowych, nauczyciel mtodych pokolen
filmowcow. Inicjator 1 w latach 20072012 opiekun Podkowian-
skiej Wideokroniki. W 2012 r. otrzymat odznaczenie Zastuzony
dla Podkowy Lesnej. W 2015 r. zostat udekorowany Ztotym Me-
dalem Zastuzony Kulturze Gloria Artis.

Andrzej Dabrowka

literaturoznawca

Profesor nauk humanistycznych, specjalizuje si¢ w medie-
wistyce literackiej i estetyce teatru; od 2007 r. kierownik
Zespolu Literatury Sredniowiecza w Instytucie Badan Lite-
rackich PAN, organizator Spotkan Mediewistycznych. Autor
m.in. ksigzek: Teatr i sacrum w $redniowieczu. Religia—cy-
wilizacja—estetyka (2013), Sredniowiecze. Korzenie (2005).
Wspotautor stownikéw jezyka polskiego, w tym Stowni-
ka synonimow. Przewodniczacy zespolu opracowujacego
Dzieta wszystkie Jana Kochanowskiego.
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Anna Dobrzynska-Foss
filolog

Filolog, przez ponad 20 lat na stanowisku doradcy w Kancelarii
Prezesa Rady Ministrow. Radna IT1 VI kadencji Rady Miasta Pod-
kowa Les$na. Cztonek honorowy Komitetu Wspierania Pomnika-
-Szpitala Centrum Zdrowia Dziecka, wiceprezes Towarzystwa
Przyjaciot Miasta Ogrodu Podkowa Lesna oraz Stowarzyszenia
~Podkowa Sportowa”, wspodlzatozycielka Uniwersytetu Otwar-
tego ,,Pokolenia”. Odznaczona m.in. Krzyzem Kawalerskim
Orderu Odrodzenia Polski, Ztotym Medalem Opiekuna Miejsc
Pamieci Narodowej. Mieszkanka Podkowy Le$nej od 1990 .

Ewa Domaradzka
psycholog

Psycholog, zawodowo — jako pracownik naukowo-badawczy

— zajmowala si¢ badaniami spolecznymi; od 1993 r. mieszka

z rodzing w Podkowie Le$nej; w latach 2002—2006 byta podko-

wianska radna; w latach 2004-2014 przewodniczyla stowarzy-

szeniu Zwiazek Podkowian, ktore wspoitworzyto m.in. Festiwal

Otwarte Ogrody i Uniwersytet Otwarty ,,Pokolenia”. Od 2010
jest szczesliwa babcia.

Kazimierz Jakubowicz
lekarz

Absolwent warszawskiej Akademii Medycznej, profesor

doktor habilitowany, specjalista choréb skornych, wielolet-

ni kierownik Kliniki Dermatologii Szpitala Ministerstwa
Spraw Wewnetrznych i Administracji w Warszawie.

-30-

Jozef Kolinek

muzyk

Ukonczyt Akademi¢ Muzyczna w Lodzi i studia menadzerskie
w Szkole Glownej Handlowej w Warszawie. Jest laureatem
Konkursu im. Z. Jahnkego w Poznaniu i Konkursu im. Karola
Lipinskiego w Lublinie. Od 1978 1. gra w Polskiej Orkiestrze Ka-
meralnej Jerzego Maksymiuka i w orkiestrze Sinfonia Varsovia.
Byl cztonkiem Kwartetu Varsovia, orkiestry Sinfonia Helvetica
Grzegorza Nowaka oraz Menuhin Festival Orchestra. Obecnie
wystepuje z kwartetem ,,Prima Vista”. Mieszkaniec Podkowy
Lesnej, dyrektor Festiwalu ,,Letnie koncerty w kosciele ogrodzie”.
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Andrzej Kowalczyk

scenograf

Malarz, scenograf, absolwent Wydziatu Malarstwa ASP w Gdan-
sku, doktorat obronit na Wydziale Architektury Wnetrz ASP w
Poznaniu. Projektowal scenografi¢ do filméw fabularnych, spek-
takli Teatru TV, widowisk plenerowych. Wyktadowca historii
sztuki i scenografii na polskich uczelniach filmowych, obecnie
na Wydziale Radia i Telewizji Uniwersytetu Slaskiego. Cztonek
Polskiej Akademii Filmowej i Stowarzyszenia Filmowcéw Pol-
skich. Dwukrotnie nagrodzony na Festiwalu Polskich Filmow
Fabularnych w Gdyni.

Jerzy Lusakowski
Sizyk

Doktor habilitowany, profesor Uniwersytetu Warszawskiego,
od poczatku kariery zawodowej zwiazany z Zaktadem Fizyki
Ciala Statego Instytutu Fizyki Doswiadczalnej. W swej pracy
naukowej koncentruje si¢ na zastosowaniu tranzystorow polo-
wych jako detektoréw i emiteréw promieniowania elektroma-
gnetycznego oraz badaniu wiasciwosci plazmy elektronowej
w strukturach potprzewodnikowych. Czitonek Zarzadu Towa-
rzystwa Przyjaciot Miasta Ogrodu Podkowa Le$na.

_3]-
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Anna M. Les$niewska—Zagrodzka
historyk i krytyk sztuki

Badania nad sztuka wspodlczesng prowadzita w Instytucie
Sztuki PAN, gdzie obronita doktorat, a nastgpnie w Muzeum
Narodowym w Warszawie. Obecnie wyktada w PWSFTiT w
Lodzi. Prace¢ naukowa faczy z praktyka kuratorska, jest au-
torka ponad 40 wystaw, m.in. Muzeum im. A. i J. Iwaszkie-

wiczéw w Stawisku, gdzie petnita funkcje przewodniczacej
Rady Muzeum (2000-2004). Cztonek Sekcji Polskiej AICA.
Mieszka w Podkowie Lesne;j.

Beata Teresa Tarlowska
ekonomistka

Czlonek Zwiazku Podkowian i wieloletni skarbnik tej

organizacji. Jedna z czworga zatozycieli Uniwersytetu

Otwartego ,,Pokolenia”. Po zakonczeniu pracy zawodowej

powrécita do swych mlodzienczych pasji, z ktérych naj-

wazniejsza jest teatr. Od 2011 r. prowadzi podkowianska

Nieformalng Grupg Teatralna ,,Migdzy Stowami”. Mieszka
z rodzing w Podkowie Lesnej od 1994 r.
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Andrzej Tyszka

socjolog

Doktor habilitowany, profesor Uniwersytetu Warszawskie-
g0, socjolog kultury (specjalnos¢ szczegotowa — aksjologia
spoteczna i aksjologia kultury), pisarz. Mieszkaniec Podko-
wy Lesnej od roku 1939. Cztonek Zwigzku Podkowian, je-
den z czworga organizatorow Uniwersytetu Otwartego ,,Po-
kolenia” i jego wyktadowca w kolejnych semestrach. Autor
licznych prac naukowych i popularyzatorskich, m.in. ksigz-
ki Zyjgc wsréd lesnych ogrodéw (ostatnie, ITT wyd. 2012).
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Janusz Zagrodzki
historyk sztuki

Profesor Panstwowej Wyzszej Szkoty Filmowej, Telewizyjnej

i Teatralnej w Lodzi. Czlonek ICOM (International Council

of Museums) i AICA (L’ Association internationale des critiques

d’art), autor wielu migdzynarodowych wystaw, a takze opraco-

wan, katalogow i filméw obejmujacych zagadnienia sztuki XX

i XXI w. Odznaczony Srebrnym Medalem Zastuzony Kulturze
Gloria Artis. Mieszka w Podkowie Lesnej.
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Mitodos¢ bytaby doskonata,
gdyby przytrafiata si¢ pod koniec zycia.

Herbert Henry Asquith

RADA SLUCHACZY

Rada Stuchaczy jest organem przedstawicielsko-doradczym wytonionym sposrod ogoédtu stucha-

czy w wyborach na jeden rok. Cztonkowie Rady uczestniczg w opracowywaniu i przygotowywa-

niu programu dziatalnos$ci, inicjujg imprezy kulturalne i okolicznoS$ciowe, wspolorganizujg zajecia
rekreacyjne i wycieczki oraz inne dziatania zgodnie z potrzebami wyrazonymi przez stuchaczy.

Rada Stuchaczy
semestr XX
Rada Stuchaczy
w semestrach I-XIX Andrzej Czarnecki przewodniczgcy
Irena Bartel sekretarz
Anna Baranska Zofia Krzymowska skarbnik
Maria Janowska
Grazyna Kisiel Magdalena Baranska
Anna Lukasiewicz Anna Dobrzynska-Foss
Jadwiga Maczynska Ewa Domaradzka
Danuta Szewczyk Andrzej Glegolski
Katarzyna Szmania-Rasz Andrzej Tyszka
Beata Tartowska Zofia Wisniewska
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[-XX

PROGRAM SEMESTROW

Medycyna dodaje lat do zycia,
Uniwersytety dodajq zycia do lat.

PROGRAM SEMESTRU I (wiosennego) 2006

prof. Jerzy Regulski

15.02.2006 ekonomista,
prezes Fundacji Rozwoju Lokalnego
22.02.2006 dr Barbara deogrodzka
kardiolog
prof. Andrzej Dabrowka
1.03.2006 jezykoznawca, filolog,
PAN
dr Jacek Maziarski
8.03.2006 dziennikarz, filolog
prof. Jerzy Bralczyk
16.03.2006 jezykoznawca,
Uniwersytet Warszawski
22.03.2006 dr Wiestaw Niestuchowski
lekarz ortopeda
Radostaw Kaczan
30.03.2006 psycholog, pracownik naukowy SWPS
prof. Pawet Stepien
6.04.2006 filolog, polonista,
Uniwersytet Warszawski
prof. Witold Zatonski
12.04.2006 _kardiolog, -
tworca programow walki
z paleniem papierosow
19.04.2006 Spotkanie muzealne
26.04.2006 il R

jezykoznawca, historyk z USA

Szkota demokracji.
Film Urszuli Boruch
,,Dyskretny urok ogrodow”

Prewencja chordb serca
i uktadu naczyniowego

,Bogurodzica”:
matka piesni polskiej

Marzec ‘68

Wspblczesny jezyk polski

Przez ruch do zdrowia
(wyktad i pokaz ¢wiczen)

Fakty i mity dotyczace pdznej
dorostosci
w psychologii rozwojowej

Polska poezja pasyjna,
Wtiadystaw z Gielniowa

Czynniki warunkujace zdrowie

Historia i dzien dzisiejszy
Zespotu Piesni i Tanca ,,Mazowsze’

5

Znaczenie religii we wspotczesnym
spoteczenstwie amerykanskim



11.05.2006

17.05.2006

20.05.2006

24.05.2006

31.05.2006

7.06.2006

10.06.2006

14.06.2006

27.09.2006

29.09.2006

6.10.2006

11.10.2006

14.10.2006

20.10.2006

21.10.2006

Muzeum Literatury
im. Adama Mickiewicza.
Historia i dzien dzisiejszy

prof. Janusz Odrowaz-Pienigzek
dyrektor Muzeum Literatury

prof. Jerzy Wojcik
I€ZYSer,
profesor w Szkole Filmowej w Lodzi

Etyka w mediach.
Pokaz filmu fabularnego ,,Skarga”

Wycieczka: Nieborow, Arkadia, Lowicz

dr inz. Jerzy Barszczewski Rezerwat Przyrody Stawy Raszynskie:
Wyzsza Szkota Przedsigbiorczosci i Rozwoju ~ walory przyrodnicze i historyczne,
Regionalnego w Falentach sciezka edukacyjna

prof. Marek Wichrowski

etyk, Akademia Medyczna w Warszawie Spor o eutanazje

prof. Andrzej Dabrowka
jezykoznawca, filolog,
Polska Akademia Nauk

Czego mozna nauczy¢ si¢
od zwierzat?

Wycieczka: Zelazowa Wola, Brochéw, Tulowice

12 odston sztuki ludowe;.
Uroczyste zakonczenie semestru
w Muzeum Sztuki Ludowej
w Otrebusach

prof. Marian Pokropek
etnograf, tworca prywatnego
Muzeum Sztuki Ludowej w Otrebusach

PROGRAM SEMESTRU II (jesiennego) 2006/2007

prof. Anna Brzezinska
psycholog, Kochajmy zycie
Uniwersytet A. Mickiewicza w Poznaniu

Wycieczka: Kazimierz nad Wista

dr Jacek Maziarski Pazdziernik *56 — wielki przetom
dziennikarz, filolog (Polska, Europa, $wiat)

prof. Janusz Zagrodzki
historyk sztuki,
Wyzsza Szkota Filmowa w Lodzi

Pazdziernik ‘56
. Krzywe Koto”

Wycieczka: Ptock, Muzeum Secesji

Tomasz Burek

literat Literatura polskiego pazdziernika

Wycieczka: Muzeum Powstania Warszawskiego



| 2006-2016 |

15.11.2006 _ Wielkie i mate mitologie teatru
2311.2006 Wiek a bezpieczenstwo
w ruchu drogowym
29.11.2006 _ Profilaktyka chor6b nowotworowych
wojennego w Polsce
20.12.2006 _ Polska kuchnia éwigteczna
24.01.2007 i
(monodram)
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14.02.2007

21.02.2007

28.02.2007

7.03.2007

14.03.2007

21.03.2007

28.03.2007

4.03.2007

11.04.2007

18.04.2007

25.04.2007

9.05.2007

16.05.2007

PROGRAM SEMESTRU III (wiosennego) 2007

prof. Andrzej Tyszka
socjolog kultury,
Uniwersytet Warszawski

prof. Anna Nasitowska
filolog,
Uniwersytet Warszawski

prof. Henryk I. Rogacki
teatrolog,
Akademia Teatralna w Warszawie

dr Nelly Radwanowska
lekarz homeopata

Zbigniew Mierzwinski
dziennikarz, ekspert wojskowosci

Eugeniusz Kabatc
publicysta

dr Marek Stopinski
lekarz nefrolog

Aleksandra Jodko
psycholog, pracownik naukowy SWPS

prof. Pawet Stepien
polonista,
Uniwersytet Warszawski

Janusz Owsiany
dziennikarz, warsawianista

prof. Henryk I. Rogacki

teatrolog,
Akademia Teatralna w Warszawie

Ewa Wojnarowska

polonista, dydaktyk, Akademia Teatralna

Miasta jak ogrody:
Europa i Polska

Co sig¢ stato w literaturze po 1976 .

Czy i kiedy istniaty wielkie epoki
teatru

Catosciowe spojrzenie homeopaty na
zdrowie cztowieka

Generatowie i dowddcy polscy
w II wojnie Swiatowej

Wino i1 wiosna

Nadcisnienie:
choroba cywilizacyjna XXI wieku

Jak rozmawia¢ z dzie¢mi o seksie

Laskawy sen i $wieta matematyka,
czyli co taczy fraszki
Kochanowskiego z dzietem Mikotaja
Kopernika ,,O obrotach ciat
niebieskich”

Spacerem po warszawskiej Pradze

Samotnos¢ i wspdlnota
publiczno$ci teatralnej

Jak méwié, zeby nas stuchali cd.

Wycieczka: Chelmonski, Chetmonszczyzna (patac i park w Radziejowicach)



23.05.2007

25.05.2007

26.05.2007

30.05.2007

6.06.2007

13.06.2007

20.06.2007

27.06.2007

26.09.2007

3.10.2007

6.10.2007

10.10.2007

17.10.2007

dr Magdalena Jasktowska-Englisz
biolog, szef migdzynarodowego zespotu
badawczego

Kazimierz Kutz
rezyser

Efekt placebo

Slask — moja mata ojczyzna

Wycieczka: Arboretum w Rogowie

prof. Andrzej Olszewski
historyk sztuki, profesor Uniwersytetu
im. Kardynata S. Wyszynskiego

Wyktad wyjazdowy
prof. Henryk I. Rogacki
teatrolog, profesor
Akademii Teatralnej w Warszawie

mgr inz. Stefan Moleda
inzynier elektryk

Teresa Lesniowska-Baker
psycholog, psychoanalityk

Zakonczenie semestru w Stawisku
prof. Andrzej Gronczewski
literaturoznawca,
Uniwersytet Warszawski

Malarze polskiej secesji
Jozef Mehoffer i Stanistaw Wys-
pianski

Muzeum Teatralne

Elektrycznos¢ — krwioobieg

cywilizacji

Mity starzenia

Pisarstwo (?)
z Iwaszkiewiczami w tle

PROGRAM SEMESTRU IV (zimowego) 2007/2008

prof. Jadwiga Staniszkis
socjolog, politolog

Beata Wroblewska
polonistka, pisarka

Nauka jako przygoda

Literaci w Podkowie Lesnej

Wycieczka: £6dz secesyjna

prof. Henryk Rogacki
teatrolog
Akademia Teatralna w Warszawie

prof. Janusz Zagrodzki
historyk sztuki,
Wyzsza Szkota Filmowa w Lodzi

Genialny wynalazek ,,dramatu
absolutu”

Jak patrze¢ na dzieto sztuki



20.10.2007

24.10.2007

26.10.2007

7.11.2007

9.11.2007

14.11.2007

21.11.2007

28.11.2007

30.11.2007

5.12.2007

12.12.2007

19.12.2007

21.12.2007

9.01.2008

| 2006-2016 |
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Czy zjedza nas islamisci,
czy ,,.chinczyki”?

Nowotwory nablonkowe skory

Przeglad filmow
Krystyny i Michata Bogustawskich

Co to jest asertywnos¢ ?

Jak powstaja stowniki ?

Powstanie listopadowe 1830 r.

Andrzejki

Orkiestra
Dzieje kultury muzycznej

Swiat zbudowany jest z atomow,
czyli za co dostaje si¢ Nagrode
Nobla

Teatr jako wspomnienie
z przesztosci

Radosne oczekiwanie $wiat
(wspolne robienie prezentow i 0zdob
choinkowych)

Secesja w architekturze



dr Magdalena Perka

L0100 lekarz internista

Janusz Byszewski
animator kultury
Centrum Sztuki Wspolczesnej

23.01.2008

Uroczyste zakonczenie semestru
w patacu Regulskich na Zarybiu
prof. Pawet Stepien
literaturoznawca
Uniwersytet Warszawski

30.01.2008

Osteoporoza:
przyczyny, nowe aspekty leczenia

Znaczenie tworczosci w zyciu
cztowieka

Gorzka $wiatowa rozkosz:
erotyki J. Andrzeja Morsztyna

PROGRAM SEMESTRU V (wiosennego) 2008

Jacek Wojnarowski
prezes Towarzystwa Przyjaciot
Miasta Ogrodu Podkowa LeSna

20.02.2008

27.02.2008 Michat Osypowicz

historyk

Wilodzimierz Marciniak

5.03.2008 politolog

Dariusz Pietrowski

12.03.2008 prezes Centrum Wolontariatu

Barbara Ogrodowska

0200 etnograf, Muzeum Etnografczne

Akos Engelmajer
dyplomata,
byty ambasador Wegier w Polsce

26.03.2008

28.03.2008 .
(wernisaz wystawy)

dr Matgorzata Gut
2.04.2008 biolog, Instytut Nenckiego
Prof. Andrzej Olszewski
historyk sztuk
Uniwersytet im. S. Wyszynskiego

9.04.2008

Galeria Sztuki Wspotczesnej Zacheta

Moja Podkowa Lesna

Powstanie styczniowe

Co $wigtuja Rosjanie?

Wolontariat wczoraj i dzi$

Obyczaje wielkopostne
1 wielkanocne

Wiosna na Wegrzech

Figury nastonecznione.

Wystawa rzezby Barbary Zbozyny

Poznanie mozgu

Dorobek i tworczosé
prof. arch. Stanistawa Noakowskiego
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16.04.2008

22.04.2008

23.04.2008

30.04.2008

7.05.2008

10.05.2008

14.05.2008

21.05.2008

28.05.2008

29.05.2008

4.06.2008

7.06.2008

11.06.2008

14.06.2008

18.06.2008

Teatr jako niespetnienie

Mtodos¢ psychiki

Formy muzyczne. Barok

Podstawowe funkcje
i zaburzenia w pracy mozgu

Czego nie ma zyrafa, czyli
jak czyta¢ poetow wspolczesnych

Historia i terazniejszo$¢ Lazienek.
Koncert Yasminy Strzeleckiej

Jak dba¢ o zachowanie sprawnosci
moézgu

,,Jestes pickne, mowie zyciu”
poezja Wistawy Szymborskiej

Lekcja muzealna:
Nowa granica — kosmos
(planetarium)

4]-

Harmonia wszech§wiata
a mikrokosmos folwarku.
O ,,Zencach” S. Szymonowicza

Architektura
miasta ogrodu Podkowy Lesne;j

Koncert ,,Prima Vista”



1.10.2008

4.10.2008

8.10.2008

15.10.2008

22.10.2008

23.10.2008

29.10.2008

31.10.2008

5.11.2008

7.11.2008

12.11.2008

14.11.2008

19.11.2008

PROGRAM SEMESTRU VI (zimowego) 2008/2009

prof. Dariusz Gawin
historyk idei, publicysta, prof. PAN

Wojciech Siemion
aktor

prof. Andrzej Tyszka
socjolog kultury,
Uniwersytet Warszawski

Emilian Madey
kompozytor, pianista,
Uniwersytet Muzyczny im. F. Chopina

prof. Andrzej Olszewski
historyk sztuki,
Uniwersytet im. S.Wyszynskiego

Czwartkowe popotudnie
poetycko-muzyczne:

Anna Foss (willa ,,Aida”)

dr Stanistaw Falkowski
polonista

prof. Michat Bogustawski
dokumentalista, scenarzysta, rezyser

dr Ryszard Praszkier

psycholog, cztonek organizacji ASHOKA,

Uniwersytet Warszawski

Beata Wroblewska
polonistka, pisarka

Stawomir Sobanski
historyk

prof. Michat Bogustawski
dokumentalista, scenarzysta, rezyser

Jerzy Pawlowski
kustosz Muzeum w Sulejowku

Postacie XX-lecia
Polski Niepodlegtej

Dwor i park w Petrykozach

Wojciech B. Jastrzebowski.
Zastuzony, lecz zapomniany

Zycie muzyczne w miedzywojennej
Warszawie

Polacy i Polska
na §wiatowych wystawach

Anna i Jarostaw

Czy poeci XX-lecia nadaja si¢ do
czytania?

Warsztaty filmu dokumentalnego
,.Klaps”

Ludzie z pasja

Klub Filmowy ,,Klaps”

11 listopada 1918 r. — data w historii
Polski Niepodleglej

Warsztaty filmu dokumentalnego

,,Milusin”
dworek marszatka Pitsudskiego



| 2006-2016

Magia r6zowych migdatow
Architektura XX-lecia
”Klaps
,,Na zamku, na dworze, w zascianku”
l 8‘ l 2.2008 _ wg ”Pana Tadeusza” Adama MiCkieWicza
9‘01‘2009 _ Klub Filmowy ”Klaps”
Cukrzyca:
16.01.2009 Warsztaty filmu dokumentalnego
»Klaps”
Szuflada
Helena Rojowna.
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18.02.2009

25.02.2009

27.02.2009

4.03.2009

11.03.2009

12.03.2009

18.03.2009

20.03.2009

25.03.2009

27.03.2009

1.04.2009

2.04.2009

5.04.2009

PROGRAM SEMESTRU VII (wiosennego) 2009

dr Anna Kalinowska
biolog,
Uniwersytet Warszawski

dr Piotr Boros
pulmonolog, alergolog,
Instytut Gruzlicy i Chor6b Phuc

Beata Wroblewska
polonistka, pisarka

prof. Andrzej Tyszka
socjolog kultury,
Uniwersytet Warszawski

Jozef Kolinek
muzyk, kwartet ,,Prima Vista”

Czwartkowe popotudnia
poetycko-muzyczne
Anna Foss

Tomasz Kuba Koztowski
historyk, znawca Kresow, wspolpracuje
z Domem Spotkan z Historig

prof. M. Bogustawski
dokumentalista, scenarzysta, rezyser

dr Matgorzata Gut
biolog,
Zaktad Psychofizjologii Instytutu Nenckiego

Beata Wroblewska
polonistka, pisarka

dr Dorota Suminska
lekarz weterynarii, publicystka

Czwartkowe popotudnie
poetycko-muzyczne
Katarzyna Jakucewicz, Beata Tartowska
Marzenna Grzymata

Ocieplenie klimatu.
Mity czy rzeczywistos¢

Duszno mi — co to za choroba?
Astma? A moze co$ innego?

Klub Filmowy

Proksemika. A co to takiego?

Fascynujacy §wiat muzyki Hiszpanii

Anna i Jarostaw
(Stawisko)

Kresowy tygiel narodow, religii i kultur.
Typy i typki znad Niemna, Wilii, Prypeci,
Prutu i Dniestru

Klub Filmowy

Dlaczego si¢ uzalezniamy?

Klub Filmowy

Zycie z psem i kotem

>

,,Na zamku, na dworze, w zascianku’
wg ,,Pana Tadeusza”
Adama Mickiewicza

Wycieczka: Zielone Kurpie — konkurs palm wielkanocnych
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13.05.2009 _ Bajka jako nauczycielka dorostych
po wstapieniu
5.06.2009 _ 20 1at po wyborach do Sejmu 1 RP
Stworzeni dla siebie,
czyli
4.06.2009 Adam i Ewa.
Paradoksy o niej i 0 nim
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prof. Andrzej Olszewski . .
10.06.2009 e Polscy architekci w USA

Uroczyste zakonczenie semestru
Marek Majewski, satyryk

PROGRAM SEMESTRU VIII (zimowego) 2009/2010

17.06.2009 Osobista Akademia Humoru

30.09.2009 Akos Engelmayer Uchodzcy polscy na Wegrzech
o dyplomata, b. ambasador Wegier w Polsce w latach 1939-1945
Klub Filmu Dokumentalnego . .
2.10.2009 Al e Arcybayki — od Ezopa do dzi$
Tomasz Kuba Koztowski
7.10.2009 znawca tematyki kresowej, Wilno nieznane
Dom Spotkan z Historig
Inauguracja Klubu Podréznika Kresy w fotografiach z domowego
8.10.2009 .. .
Maria i Jarostaw Janowscy archiwum
10.10.2009 Wycieczka: Konstancin-Jeziorna, Czersk, Czarnolas, Zwolen, Warka
14.10.2009 dr Stanistaw Falkowskl Czy profesor Tutka wierzy w Pana
polonista Boga?

Barbara Imiotczyk
21.10.2009 polityk, ekspert z zakresu
samorzadu terytorialnego

Samorzadnos¢ lokalna: wartosci,
zasady, problemy

Czwartkowe popotudnia
2.10.2009 poetycko-muzyczne ,»Opowiesci profesora Tutki”
o Beata Tarlowska, Michal Bogustawski wg Jerzego Szaniawskiego
goscinnie Nadia Bojadzijew
Marek Gorski
28.10.20 09 astronom, O astronomii
Uniwersytet Warszawski
prof. Iwona Wawer
4.11.2009 chemik, farmaceutka, Suplementacja diety dla senioréw
Akademia Medyczna
5.11.2009 Kiub Podroznika Podréze z Grundtvigiem

Ewa Domaradzka, Anna ¥.ukasiewicz
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18.11.2009 _ Konstaty Ildefons Gatczynski
19.11.2009 O zielony Konstapty, o srebrna
Natalio
,,Meska sprawa”
20.11.2009 (re.z. Stawomir Fab.lck'1)”
,,Dziewczyny do wzigcia
(rez. Janusz Kondriatuk)
2.12.2009 _ Palindromy. Zabawy stowem.
o - S
Dialog na narodzenie Chrystusa
Visage.

47-



8.01.2010

20.01.2010

13.01.2010

21.10.2010

27.01.2010

17.02.2010

18.02.2010

24.02.2010

3.03.2010

10.03.2010

26.02.2010

17.03.2010

24.03.2010

Klub Filmu Fabularnego
Beata Wroblewska

Marek Lasisz
archeolog, kulturoznawca

prof. Matgorzata Rozbicka
architekt,
Politechnika Warszawska

Klub Podroznika
Malgorzata Skowron

Uroczyste zakonczenie semestru
Kabaret autorstwa stuchaczy
Anna Foss, Anna Cichon
Marzenna Drzymata

2

,,Dym
(rez. Paul Auster i Wayne Wang)

Wikingowie
(z cyklu Kultury Dawne)
Ogrody Zamku Krolewskiego
w Warszawie.

Historia ksztattowania,
plany i bariery

Wyprawy w gory Attaj 2007

Totalne zaskoczenie,
czyli szopka w maglu

PROGRAM SEMESTRU IX (wiosennego) 2010

prof. Andrzej Tyszka
socjolog kultury,
Uniwersytet Warszawski

Klub Podroznika
Wojciech Ryczer

dr Zofia Zwierzchowska-Hajnosz
chemik, fotografik

Zbigniew Swigch
pisarz, dziennikarz, historyk

Waldemar Dziwnal, Michat Banaszewski
trener, coach

Beata Wroblewska
polonistka, pisarka

dr Katarzyna Mosiej
stomatolog

dr Anna Zawadzka
chemik,
Uniwersytet Warszawski

Poczet bohateréw

Wyprawa w Zachodni Kokszat-Tau
(Kirgizja)

Pisane §wiatlem — jak to si¢ zaczgto

Jak Polacy tworzyli unie narodowe
1 europejskie wspolnoty w ciagu
tysigca lat

O asertywnosci.
Mowig ,,tak”, mowig ,,nie”

Klub Filmowy

Nowoczesna profilaktyka
w stomatologii

Chemiczne sktadniki zi6t znanych
i nieznanych
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25.03.2010 Madagaskar

,,Dzienniki”
Jarostawa Iwaszkiewicza:
dokument epoki
czy zwierciadto duszy?

31.03.2010

Abraham — Pie$n nad piesniami

7.04.2010 Aleksy — O porzadku mitosci

“Swiecone u J.0. Ksiecia Radziwitta
Sierotki”
(widowisko multimedialne
z udzialem Henryka Boukotowskiego)

8.04.2010

14.04.2010 Socrealizm pro i kontra

Muzeum instrumentow ludowych

21.04.2010 w Grodzisku Mazowieckim

22.04.2010 Psalmy z Psatterza Dawidow

Panowie, czapki z gtow
— oto geniusz!
Rafael fortepianu w oczach krytyki, czyli
wzajemne relacje Fryderyka Chopina
i Roberta Schumanna

28.04.2010

Spotkanie z miedzynarodowa grupa
uczestnikow programu Grundtvig

(Pracownia witrazy ,,Artefakt”)

30.04.2010

Zamek Krolewski.
Arkady Kubickiego i Ogrody
Krolewskie

5.05.2010

Dermatologia w amputce.
Jak by¢ pieknym i mtodym.
Podstawowe techniki dermatologii
estetycznej

12.05.2010

15.05.2010
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19.05.2010 prof. Andrzej Dabréwka Historia Polski

jezykoznawca, filolog, PAN wg Wincentego Kadtubka
Czwartkowe popotudnia Listy mitosne Fryderyka Chopina.
20.05.2010 poetycko-muzyczne Z wystepem goscinnym
Anna Foss, Joanna Cichon Yasminy Strzeleckiej
21.05.2010 Beata Wroblewska Klub Filmowy
polonistka, pisarka
. . o Czy mozna widzie¢ lepiej?
26.05.2010 Mikolaj Markiewicz Mity i fakty
psycholog . .
o ¢wiczeniach oczu
Klub Podroznika Sl
27.05.2010 Oskar Koszutski Ziemia Swigta
Anna Zagrodzka L o
2.06.2010 et el s o ek Z historii malarstwa europejskiego
., Podstuchane zycie.
9.06.2010 Krystyna Mokrosifiska Film dokumentalny o Janie Jézefie
rezyser .
Lipskim
Czwartkowe popotudnia
10.06.2010 poetycko-muzyczne ,»Stopklatka”
o Beata Tarlowska, Michat Bogustawski, Jonasz Kofta
uczniowie Marzenny Grzymaty)
16.06.2010 Uroczyste zakoniczenie semestru Bryczkami po Podkowie

Anna Zukowska—Maziarska

PROGRAM SEMESTRU X (zimowego) 2010/2011

dr hab. Marta Zahorska-Bugaj

29.09.2010 socjolog, sz)y.zlanzeﬁﬂx:?u
Uniwersytet Warszawski Jace p 13

2.10.2010 Wycieczka: Ogrod Rzezb Juana Soriano u Marka Kellera, Owczarnia
prof. Andrzej Olszewski .

6.10.2010 B Architektura Nowego Jorku

9.10.2010 Wycieczka: Twierdza Modlin

12.10.2010 Klub Podroznika Malta

Anna Fukasiewicz



| 2006-2016 |

13.10.2010 Samorzad lokalny a sppleczenstwo
obywatelskie
Szanse 1 zagrozenia
19.11.2010 Podkowianskie Otwarte Ogrody
2010
25.11.2010 _ Listy mitosne Fryderyka Chopina
Sztuczna inteligencja
1.12.2010 W rozpoznawaniu zagrozen
przemystowych
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7.12.2010

15.12.2010

22.12.2010

5.01.2011

11.01.2011

12 .01.2011

19.01.2011

20.01.2011

26.01.2011

16.02.2011

23.02.2011

2.03.2011

Klub Podroznika
kpt. Grzegorz Siedlecki

Tomasz Kuba Koztowski
historyk, znawca problematyki kresowej,
Dom Spotkan z Historig

prof. Andrzej Dabrowka
jezykoznawca, filolog, PAN

Anna Le$niewska-Zagrodzka
historyk sztuki, PWSTiF w Lodzi

Klub Podréznika
Barbara L.azniewska

dr Michat Dwornik
lekarz fizjoterapeuta

dr Anna Kalinowska
biolog,
Uniwersytet Warszawski

Czwartkowe popotudnia
poetycko-muzyczne
Beata Tartowska, Michat Bogustawski,
Anna Jagielska—Riveiro, zespot muzyczna
Maayan

Uroczyste zakonczenie semestru
Danuta Jocz i Danuta Szewczyk,
Marzenna Grzymata

Podréze po morzach §wiata

Miedzy Pasterka, Chanuka
a Jordanem. Swieta na Kresach.

Mijajacy rok w ogrodzie
(migawki fotograficzne)

Sztuki pigkne

Z plecakiem w Wietnamie i Laosie

Czy musimy cierpie¢ z powodu
bolow kregostupa

Pogoda nie dla bogaczy.
Rézne scenariusze

»Zapukal mi do serca”.
Muzyka i poezja Hiszpanii

Pig¢ lat mingto, jak jeden dzien...

PROGRAM SEMESTRU XI (wiosennego) 2011

prof. Ewa Le$§
polityk spoteczny,
Uniwersytet Warszawskiego

Wyktad wyjazdowy
(Komorow, Stara Cukiernia )
Bogdan Dworak, poeta, publicysta

Anna Les$niewska-Zagrodzka
historyk sztuki, PWSTiF

Aktywno$¢ obywatelska wczoraj
i dzi$, czyli jak osiagnaé radosc
z dawania. W poszukiwaniu
wspotczesnych Wokulskich

Maria Dabrowska jako humorystka

Miedzy renesansem a barokiem:
widzenie El Greca
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9.03.2011

15.03.2011

16.03.2011

23.03.2011

26.03.2011

30.03.2011

6.04.2011

12.04.2011

13.04.2011

20.04.2011

27.04.2011

4.05.2011

11.05.2011

17.05.2011

_53-

Biologia systemow, czyli dlaczego
matematyka

i informatyka sg potrzebne biologii
molekularne;j

Czarnobyl — 25 lat po wybuchu

Wiacz myslenie!

Prawa konsumenckie
teoria i praktyka

Dieta a choroby nowotworowe

Elektrownie jadrowe w Polsce?

Moja podréz do Indii
i wyprawa w Himalaje

Zdrowie zaczyna si¢ W jamie ustnej

Historia Nagrody Nobla.
Kulisy Nagrody Nobla
dla Marii Sktodowskiej-Curie

Historia fotografii cd.
okres miedzywojenny

Wobec tajemnicy zta.

O poezji Czestawa Mitosza
i jej zwiazkach z tradycja

Nauka a wiara — konflikt czy
wspotpraca

Parki narodowe USA



18 .05.2011

25.05.2011

1.06.2011

7.06.2011

8.06.2011

15.06.2011

Jozef Kolinek
muzyk, kwartet ,,Prima Vista”
Elzbieta Karas-Krasztel,
pianistka

dr Marek Cichocki
politolog

Irena Jezierska
piosenkarka, pedagog

Klub Podroznika
Magdalena i Marek Engliszowie

dr Dorota Muszytowska
filolog klasyczny, UKSW

Uroczyste zakonczenie semestru

Liszt, Chopin, Zargbski

Polska prezydencja
w Unii Europejskiej

Mazowsze
w Karolinie i ,,Mateczniku”

Martynika — wyspa kwiatow
1 nie tylko

Inspiracje biblijne
w kulturze europejskiej

Spektakl Teatru Otwartego
.Kwiaty polskie”
wedhlug Juliana Tuwima

PROGRAM SEMESTRU XII (zimowego) 2011/2012

28.09.2011

4.10.2011

5.10.2011

12.10.2011

18.10.2011

19. 10.2011

22.10.2011

prof. Irena Lipowicz
rzecznik praw obywatelskich

Klub Podroznika
Aleksandra Seghi

Tadeusz Barucki
architekt, historyk sztuki

Wojciech Hardt

politolog, dziatacz spoteczny
(wspotpraca: TPMOPL)

Klub Podréznika
(Oskar Koszutski)

Daniel Artymowski
archeolog,

Pracownia Dziatan Muzealnych,

Zamek Krolewski

Partnerstwo obywatelskie
W nowoczesnym panstwie

Toskania od kuchni:
prezentacja ksiazki ,,Smaki Toskanii”
Architektura uwarunkowana

rozmaitymi czynnikami
(na przyktadach swiatowych)

Prawa obywatelskie
w spotecznosci lokalnej

Podlasie

Wielkie religie $wiata:
5 filaréw islamu

Wycieczka: Otwock i okolice
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26102011 _ G - rzbias ity
,,Do0 Ciebie wotam, Cztowieku”
27.10.2011 koncert poetycko-muzyczny
poswiecony papiezowi
Janowi Pawtowi I1
2112011 Jesien Zycia — czy naprawdq- ’_]’CSt tak,
ze staro$¢ to nie rados¢
,,Z mitosci madroscig trwaty’:
9.11.2011 dwor polski oczami architekta
praktyka
16.11.2011 - Roéznorodnosc lasow w Polsce
23.11.2011 _ Wiele hatasu o... hatas
Bi¢ si¢ czy nie bi¢ przy Napoleonie:
,,Gdzie m6j dom?” — wykorzenienie
7.12.2011 i bezdomno$¢ w poezji Juliana
Tuwima
14.12.2011 Przemiany w Polsce i na Swiecie
po 1989 1.
Obysmy zdrowi byli — madrosci
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4.01.2012

10.01.2012

11.01.2012

18.01.2012

25.01.2012

dr hab. Jerzy Lusakowski
fizyk,
Uniwersytet Warszawski

Klub Podréznika
Marzenna Grzymata

prof. Joanna Pijanowska
biolog, Uniwersytet Warszawski

(wspotpraca: LGD ,,Zielone Sasiedztwo”; projekt

Grundtviga ,,Lasy dla wszystkich,
wszyscy dla lasow”)

Maja Piotrowska
artysta plastyk

Bezpieczenstwo
w dalekiej podczerwieni

Katamaranem przez rzeki Attaju

Roéznorodnosé biologiczna — dawno
temu, dzisiaj, w przysztosci...

Stroje, maski, przebrania
historia estetyki i filozofii ubioru.

Zakonczenie XII semestru

PROGRAM SEMESTRU XIII (wiosennego) 2012

15.02.2012

21.02.2012

22.02.2012

29.02.2012

7.03.2012

14.03.2012

20.03.2012

21.03.2012

prof. Jerzy Adam Stepien
prawnik, polityk

Klub Podréznika
dr Zofia Zwierzchowska-Hajnosz

Tomasz 1 Sylwia Moczadtowscy
podréznicy, badacze Grenlandii

Jozef Kolinek
muzyk, kwartet ,,Prima Vista”

dr Zofia Zwierzchowska-Hajnosz
fotografik, chemik

prof. Ewa Bartnik
genetyk,
Uniwersytet Warszawski

Klub Podroznika
Agnieszka Lypacewicz, Krystyna Stanczak

Daniel Artymowski
archeolog,
Pracownia Dziatan Muzealnych,
Zamek Krolewski

Polska tradycja konstytucyjna

Cinque Terre — nieziemska ziemia

Grenlandia

Debussy

Wybitne fotografki polskie drugiej
polowy XX w.

Nowe metody leczenia i diagnozowa-
nia NOWotworow

Kobieca wyprawa do Bhutanu
i Darjeeling

Narodziny i podstawowe wierzenia
buddyzmu
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4.04.2012 _ Zwyczaje wielkanocne na Kresach
Z biegiem Dniestru.
11.04.2012 Kajakiem od Bieszczad
do Okopow Swietej Trojcy
17.04.2012 Santiago de’ Compostela — droga
$w. Jakuba
Nazwy miejscowosci i granice etniczne.
Problemy wprowadzania dwujezycznych
25.04.2012 nazw miejscowosci w Polsce
na podstawie ustawy o mniejszosciach
narodowych i jezyku regionalnym z 2005.
2052012 Spotkanie poswigcone
e ksiedzu Piotrowi Skardze
o - R
Sztuka zwigzlosci, czyli o bogactwie
23.05.2012 znaczen najkrotszych wierszy Mirona
Biatoszewskiego
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2.06.2012

6.06.12

12.06.2012

13.06.2012

26.09.2012

3.10.2012

10.10.2012

16.10.2012

17.10.2012

24.10.2012

27.10.2012

28.10.2012

31.10.2012

Mateusz Senderski Spacer zielarski po Podkowie

fitoterapeuta
dr Krystyna Starczewska idee Sflzjwlj\?vrcczz: 1Iiorczaka
pedagog, zalozycielka i dyrektor wywobec Wyzwah
szkoly na Bednarskiej . Y .
wspoéltczesnego Swiata
Klub Podroznika

Az Oz Pielgrzymka do Ziemi Swigtej

Uroczyste zakonczenie semestru . S
Izabela Michalska Ol ety iy

PROGRAM SEMESTRU XIV (jesiennego) 2012

dr Elzbieta Skotnicka-Illasiewicz . . C
seealte ik Szanse kobiet w Unii Europejskiej
prof. Hubert Izdebski

- . 0) izacj d
prawnik, historyk idei rganizacje pozarzadowe

a wladze lokalne

(wspolpraca z TPMOPL)
Wyktad wyjazdowy . .
Muzeum Wtadystawa Broniewskiego. VLTS R | T G
Klub Podroznika Malezia
Monika i Jacek Beldowscy J
Mark Krawczynski Jak Feniks z popiotow: film
architekt ,,Architektura i tozsamo$¢ narodowa”
dr Jerzy Illg
publicysta, wydawca, redaktor Spotecznego Moje spotkania z noblistami
Instytutu Wydawniczego ,,Znak”

Artystyczna inauguracja ,»Bar pod Zdechtym Psem”

semestru XIV:

Teatr Otwarty wedlug Wiadystawa Broniewskiego

Wycieczka:
Puszcza Kampinoska (wspotpraca: LGD ,,Zielone Sasiedztwo”;
projekt Grundtviga ,,Lasy dla wszystkich., wszyscy dla lasow™)

Tadeusz Barucki

architekt, historyk sztuki AN S S et o <
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0 sztuce porozumienia
Jak zjes¢ ciastko i mie¢ ciastko:
14.11.2012 s
w mys$l Konwencji o r6znorodnosci
biologicznej
Panie doktorze, boli mnie serce...
21.11.2012 Wspdlne $piewy z seniorami z Pragi
(Praga $piewa)
Swiatowej
12.12.2012 _ Kraj i emigracja po grudniu 1981 r.
P e R
i skrzypiec
2.01.2013 _ Testament, spadek, darowizna
Tango — taniec i jego kultura.
16.01.2013 Astor Piazzola
mistrz tanga jazzowego
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30.01.2013 Uroczyste zakonczenie semestru

PROGRAM SEMESTRU XV (wiosennego) 2013

prof. Ryszard Bugaj

13.02.13 e, pattis BAR Polska wobec kryzysu
Klub Podroznika ‘s D .
19.02.13 Ewa Domaradzka , Anna Lukasiewicz el 2 GI'UI.ld'[Vlglem.. Coizab;
: Turcja, Rumunia
Barbara Potkanska

dr Andrzej Kruszewicz
ornitolog, dyrektor warszawskiego ZOO
20.02.13 (wspolpraca: LGD ,,Zielone Sasiedztwo”; Skrzydlaci mieszkancy lasow
projekt Grundtviga ,,Lasy dla wszystkich.,
wszyscy dla lasow”)

Jozet Kolinek . S .
27.02.13 e st Toime VR Witold Lutostawski — zycie spetnione
Nie tylko Pasek.

6.03.13 dr Stanistaw Falkowski Sarmacka literatura faktu

o literaturoznawca (,»Przychodzimy, odchodzimy” — projekt

Stowarzyszenia Zwigzek Podkowian)
prof. Andrzej Tyszka s

13.03.13 sesjlan i Polscy obywatele §wiata
19.03.13 Klub Podréznika Malta

dr Zofia Zwierzchowska-Hajnosz

. ., ,»W tych drzewach jest duzo miejsca” —
Maria Brzezinska . .
20.03.13 prezentacja shuchowiska; rozmowa na
redaktor , L
temat tworczosci radiowej

prof. Jolanta Sikorska-Kulesza

27.03.13 R Powstanie styczniowe
3.04.13 dr Malzzi(dliialtg;owicz Profilaktyka chorob serca
oours | Aottt
16.04.13 Klub Podroznika Indonezja

Janek Grzymata



17.04.13

20.04.13

24.04.13

8.05.13

15.05.13

21.05.13

22.05.13

25.05.13

29.05.13

5.06.13

11.06.13

12.06.13

2.10.2013

Magdalena Baranska

Czy czuje Pani bluesa?

Wycieczka: Puszcza Bolimowska
(wspotpraca: LGD ,,Zielone Sasiedztwo”; projekt Grundtviga
,,Lasy dla wszystkich, wszyscy dla lasow”)

dr Marek Trojan
psycholog,
Uniwersytet Warszawski

Jan Falkowski
polonista

dr inz. Agata Penconek
chemik, Uniwersytet Warszawski

Klub Podréznika
Hanna Ulanicka

dr Jan Skowron
astronom,
Uniwersytet Warszawski

Zwykty, niezwykty pies

Co pisarze wspotczesni mysleli o sobie nawza-
jem i o innych ludziach naprawde?
(,,Przychodzimy, odchodzimy”
projekt Stowarzyszenia Zwiazek Podkowian)

Mikro$wiat — aerozole

Peru (od Limy do Amazonii) —
wyprawa mojego zycia

Zawod astronom. Czym zajmujg si¢
astronomowie
w Obserwatorium Warszawskim

Wycieczka: Muzeum Zofii Natkowskiej
(,,Przychodzimy, odchodzimy” - projekt Stowarzyszenia Zwiazek Podkowian)

Teresa Piatczyc-Jachimowska
psycholog,

trener umiejetnosci psychospotecznych

dr Anna Horolets
antroplog spoteczny, SWPS

Klub Podroznika
Ewa Domaradzka

Uroczyste zakonczenie semestru

Nie bojmy si¢ konfliktow — jak
w sposob satysfakcjonujacy dla obu
stron rozwigzywac konflikty

Polskie podréze — jak podrozuja
Polacy

Nowy Jork, Chicago, Detroit

Poezja w wykonaniu aktorow
Teatru Otwartego
oraz wystep choru nauczycielskiego
,,Vive la musique” z Grodziska Maz.

PROGRAM SEMESTRU XVI (jesiennego) 2013

dr Zofia Zaorska
pedagog, gerontolog,
UMCS w Lublinie

Dhugie zycie jako warto$¢
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9.10.2013

16.10.2013

23.10.2013

30.10.2013

6.11.2013

13.11.2013

20.11.13

27.11.2013

4.12.2013

11.12.2013

17.12.2013

18.12.2013

8.01.2014

Film i magia — o filmach Romana
Polanskiego
i Wojciecha Kilara, czyli
jak budujemy muzyka magi¢ kina

Konstytucja—demokracja—obywatel

Bezpieczne finanse seniora

Marek Leykam (1908—1983)
architekt nieztomny

Moja planeta bez elektrosmieci

Pod Raszynem, Lipskiem
i... Pod Blachg

Etykieta — roznice kulturowe

Profesor Jan Czochralski i jego

odkrycia

Czy wiesz co jesz? — refleksja
antropologiczno-kulinarna

Konstantyn Wielki
czy Konstantyn Swiety?
Edykt mediolanski:
prog do chrzescijanskiej Europy

Z Paryza do Givenry — impresje
z podrézy

Wagner i Verdi — giganci opery
w dwusetng rocznicg urodzin

Reumatyzm, choroba cywilizacyjna
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15.01.2014

21.01.2014

22.01.2014

29.01.2014

12.02.2014

18.02.2014

19.02.2014

26.02.2014

5.03.2014

12.03.2014

19.03.2014

22.03.2014

26.03.2014

dr Anna Zagrodzka-Lesniewska
historyk sztuki, wyktadowca
w WSFiT w Lodzi

Klub Podréznika
Andrzej Czarnecki

dr Stanistaw Mosiej
lekarz

Uroczyste zakonczenie semestru

Sztuka w przestrzeni miejskiej

Wedrowka na Nemrut Dagi
Gora Synaj i klasztor $w. Katarzyny

Badania kliniczne — fakty i mity

Wystep zespotu ,,Kumy”
z Komorowa

PROGRAM SEMESTRU XVII (wiosennego) 2014

Olgierd Dziekonski

sekretarz stanu w Kancelarii Prezydenta

Klub Podréznika
Michat Jezewski

Pawet Chaber, Krzysztof Buczek
informatycy
,,Latarnicy Polski Cyfrowej”

Igor Pogorzelski
muzykolog, rezyser dzwigku

dr Elzbieta Potocka
politolog

dr Karolina Archacka
biolog,
Uniwersytet Warszawski
(wspotpraca: Uniwersytet Otwarty UW)

dr Danuta Romaniuk
historyk, Uniwersytet Warszawski

Klub Podréznika
Zaneta i Jacek Govenlock

Wyktad wyjazdowy
Stara Pomaranczarnia
(Lazienki Krolewskie)

Prawo czy aktywno$¢ obywatelska?

Kuba — wyspa goraca!

Bezpieczenstwo w sieci
(,,Polska cyfrowa rownych szans” — projekt
Stowarzyszenia ,,Miasta w Internecie”

i Ministerstwa Administracji i Cyfryzacji)

Karnawat — od walcéw Chopina
do walca angielskiego

Kobiety w cywilizacji konfucjanskiej

Co dalej? O rzeczywistym
1 potencjalnym zastosowaniu
komorek macierzystych w biologii
i medycynie

Korzenie polskosci w Ameryce

Korea Polnocna

Teatr X VIII wieku.
Théatre de société



2.04.2014

9.04.2014

15.04.2014

16.04.2014

23.04.2014

30.04.2014

7.05.2014

10.05.2014

14.05.2014

20.05.2014

21.05.2014

28.05.2014

4.06.2014

11.06.2014

| 2006-2016 |

Dlaczego Wielka Wojna?
Spoteczenstwo polskie i konflikt
z lat 1914-1918

Ravenna — na skrzyzowaniu
Wschodu i Zachodu

Rzym — miasto niezwykle

Czas $wigtowania w kulturach
ludowych Polski i Europy

Argumentacja i krytyczne myslenie

Andrzej Panufnik — artysta wyklety.
W setng rocznice¢ urodzin

Nieznane, odkryte dzieta sztuki
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Jak przedtuzy¢ mtodosc¢

Peru — podréz zycia

Wybieraj swiadomie.
Wybory do Parlamentu Europejskiego
25 maja 2014 r.

Przemiany polskie po roku 1990

Polskie badania wykopaliskowe
w Egipcie

,,Sobotka w Czarnym Lesie”
(spektakl plenerowy w wykonaniu
Teatru Otwartego)



1.10.2014

8.10.2014

15.10.2014

21.10.2014

22.10.2014

29.10.2014

5.11.2014

12.11.2014

18.11.2013

19.11.2014

26.11.2014

3.12.2014

PROGRAM SEMESTRU XVIII (jesiennego) 2014/2015

prof. Wojciech Burszta
antropolog kultury, SWPS

prof. Pawet Stepien
literaturoznawca,
Uniwersytet Warszawski

Ryszard Wojtkowski
przedsigbiorca i inwestor,
byty dyrektor Gabinetu Prezesa RM
T. Mazowieckiego
(wspotpraca: TPMOPL)

Klub Podréznika
Andrzej Piekun i zatoga

Wyktad wyjazdowy
Palac w Wilanowie

Dzien Seniora
Michat Pienkowski
filmoznawca,
Filmoteka Narodowa

prof. Tadeusz Majda
turkolog,

Uniwersytet Warszawski

Wyktad wyjazdowy
Zamek Krolewski

Klub Podréznika

Magdalena Guziejko, Jadwiga Koszutska

dr Andrzej Kowalczyk
scenograf,
Wydziat Radia i Telewizji
Uniwersytetu Slaskiego

dr inz. Andrzej Ryczer
Politechnika Warszawska

dr Anna Zagrodzka
historyk sztuki, WSTiF w Lodzi

Po co nam Kolberg, po co nam lud?

»Koniec $wiata” i jego nastgpstwa:
poezja Tadeusza Rozewicza wobec
kryzysu kultury 2 pot. XX w.

Pierwszy rzad III Rzeczypospolitej:
widziane z bliska

Zeglarskie opowiesci, czyli szesciu
Panoéw w todce

Historia i symbolika patacowych
wnetrz

W starym kinie: Jezyk kina niemego.
Pokaz filmu ,,Mocny cztowiek”.

600-lecie stosunkoOw
polsko-tureckich

Okno na ,,szklane domy”.
Rzecz o Stefanie Zeromskim

Spotkanie z Ekwadorem

Media wspotczesne
w $wiecie kultury

Cyfrowy i analogowy $wiat
telekomunikacji

Uniwersalnos¢ jezyka sztuki



dr Stawomir Bialek
10.12.2014 alergolog, Alergia wezoraj i dzi$
Warszawski Uniwersytet Medyczny

16.12.2014 Klub Podroznika Gruzja — kraj martwych miast
o Jerzy Kozinski i zywych duchow
, . ,,Pozegnanie Ojczyzny”
17.12.2014 muzvk JIO(Z\irIt(e(:l;:;a Vista 250. rocznica urodzin
v Michata Kleofasa Oginskiego
s Zréwnowazone budownictwo na miar¢ wyz-
7.01.2015 s Kra.WCZynSkl wan jutra: prawo do czystego powietrza
architekt dla globalnego spoteczenstwa
14.01.2015 Igor Pogorzelski Musical — amerykanski gatunek
T muzykolog, rezyser dzwicku teatru muzycznego

Klub Podrésnika Kirgizja — kraina wysokich gor,

20.01.2015 Misia Fukasiewicz lodowcow, J.urt pasterskllch i dlugich
zielonych dolin

21.01.2015 Agnieszka Rost Wirtualna babcia / Wirtualny dziadek
psycholog
Spektakl ,,Listy §piewajace”
, . Agnieszki Osieckiej
28.01.2015 Uroczyste zakonczenie semestru .
w wykonaniu zespotu
Teatru Otwartego
PROGRAM SEMESTRU XIX (wiosennego) 2015
Krystyna Leka\ylcz 40 lat ruchu Uniwersytetow
18.02.2015 prezes Fundacji Trzecieeo Wieku w Polsce
Ogodlnopolskie Porozumienie UTW &
24.02.2015 Klub Podréznika Pakistan, Uzbekistan, Tadzykistan:
o Ewa Fatkiewicz trzy kraje w 18 dni
25.02.2015 dr Aleks?mdr.a K.ar(.ilas, ﬁz.yk Rok dla klimatu
Fundacja Ziemia i Ludzie
4.03.2015 Klaudia Zalewska Prawda i mity na temat kosmetykow

kosmetolog
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18.032015 _ Okay histori polskich Zydow
24.03.2015 _ Namibia — kraina kontrastow
Nanotechnologie:
1.04.2015 _ Dzielo totalne Tadeusza Kantora
Azja Srodkowa:
15.04.2015 miedzy scheda po ZSRR
a $wiatem islamu
Zwiedzanie wystawy obrazow
Widokéwka z tego §wiata.
Jak usidli¢ czas w rodzinnych
19.05.2015 Alzacja i Lotaryngia:
kraina wina i bocianow
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20.05.2015

27.05.2015

3.06.2015

10.06.2015

17.06.2015

Michat Pienkowski
filmoznawca, Filmoteka Narodowa

Wyktad wyjazdowy
Lidia Pilich, Lucja Mrozowska

Wyktad wyjazdowy
Teatr Narodowy

Igor Pogorzelski
muzykolog, rezyser dzwigku

Uroczyste zakonczenie semestru

Michat Waszynski — prawda
i legenda przedwojennego kina

Z wizyta u sasiadow
(Komorow)

250. rocznica powotania
Teatru Narodowego

Francuscy impresjonisci i balety
rosyjskie w Paryzu
przed wybuchem wielkiej wojny

,»Bajki nie tylko dla dorostych”
Benedykta Hertza
w wykonaniu Teatru Otwartego;
wystep choru Viva La Musica

PROGRAM SEMESTRU XX (zimowego) 2015/2016

30.09.2015

7.10.2015

14.10.2015

20.10.2015

21.10.2015

28.10.2015

4.11.2015

7.11.2015

prof. Andrzej Ziemba
lekarz

Andrzej Porawski

dyrektor Biura Zwigzku Miast Polskich

(wspotpraca: TPMOPL)

Wyktad wyjazdowy

Muzealna wystawa multimedialna

Klub Podréznika
Andrzej Piekun i zatoga

Dzien Seniora

Mariusz Olbromski

Muzeum im. A. 1 J. Iwaszkiewiczow

w Stawisku

Michat Pienkowski
filmoznawca,
Filmoteka Narodowa

Przez aktywnos¢ do dlugowiecznosci

Europejska Karta
Samorzadu Terytorialnego:
mala historia polskiego sukcesu

Pompeje — zycie w cieniu wulkanu

Zeglarskie opowiesci

Spektakl teatralny ,,Bandyci”
w wykonaniu Teatru Otwartego

Pisarze polscy na kresach
potudniowo-wschodnich

Cwiklinska — usmiech sceny polskiej

Wycieczka: Muzeum sztuki Nowoczesnej.
,»Spor o odbudowe Warszawy”
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,,Kosmogonia w epoce chaosu”
18.11.2015 o tworczosci
Jarostawa Iwaszkiewicza
Piosenka francuska:
Sladem sztuki kobiet
Kompozytorzy skandynawscy:
16.12.2015 Carl Nielsen (150. rocznica urodzin)
Jean Sibelius (100. rocznica $mierci)
Skarby wyrwane morzom.
13.01.2016 Najwazniejsze osiagnigcia
archeologii podwodne;j
20.01.2016 _ Globalne ocieplenie okiem fizyka
Spektakl ,,Pociag do...” w wykonaniu
30.01.2016 Teatru Otwartego.
Dyskoteka z DJ Mosquito
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HYMN UNIWERSYTETU

Aby nasze zycie byto tworcze,
musimy pozby¢ si¢ leku przed popetnieniem biedu.

Joseph Ch.Pearce

Muzyka Marzenna Grzymata
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Hymn Uniwersytetu Otwartego
POKOLENIA

Mtodos¢ nam mingeta, trzeci wiek przed nami.
A my — tak jak w szkole, znow si¢ spotykamy.
A ze juz doszlismy do wieku trzeciego,

To glowa do gory, nie ma nic w tym ztego.

Laczy nas niejedno, czujemy to wszyscy,
StalisSmy si¢ sobie jak rodzina bliscy

. YL Niewazna choroba, niewazny wios siwy,

1 Byle rados¢ zycia, byle umyst zywy.

Nauka odkrywa coraz nowe karty, G e ""\\
Starczy na wiek trzeci, a moze i czwarty?

Siggajmy po wiedze, bo niewazne lata.
I niech tak zostanie, az do konca §wiata.

Stowa Danuta Szewczyk
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REGULAMIN ORGANIZACYJNY i
OTWARTEGO UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU

/JPOKOLENIA" .
W PODKOWIE LESNE]

Otwarty  Uniwersytet Trzeciego Wieku POKOLENIA  jest programem
edukacyjnym stowarzyszen podkowiafskich skierowanym do os6b doroslych,
zainteresowanych mozliwoécia ustawicznego ksztalcenia.

Sluchaczem OUTW ,POKOLENIA” moze byé¢ kazda dorosta osoba, majaca
wyksztalcenie co najmniej érednie, pragnaca zaspokajaé potrzebe aktywnosci
intelektualnej, kulturalnej, artystycznej i spoleczne;j.

I. Podstawy prawne

OUTW ,POKOLENIA” dziala na podstawie porozumienia Zwiazku Podkowian i

Towarzystwa Przyjaciél Miasta Ogrodu Podkowa Lesna , zgodnie z zapisami

statutowymi:

- § 8 ust. IT pkt. 3 Statutu Stowarzyszenia ,Zwigzek Podkowian”, méwigcego o
prowadzeniu przez Zwigzek Podkowian ustawicznego ksztalcenia dorostych,

- § 6 pkt. 3 Statutu Towarzystwa Przyjaciél Miasta-Ogrodu Podkowy Lesnej,
moéwigcego © organizowaniu posiedzern popularno-naukowych, sympozjow,
odczytéw, wykladow i wystaw.

Obstuge prawna i finansowa zapewnia Zwiazek Podkowian.

OUTW ,POKOLENIA" dziala pod patronatem Burmistrza Podkowy Leénej.

1. Struktura

- Zesp6l Zalozycielski, w sklad ktorego wchodza przedstawiciele Zwigzku
Podkowian oraz Towarzystwa Przyjaciélt Miasta Ogrodu Podkowa Lesna,

- Rada Programowa,

- Rada Stuchaczy,

- sekcje zainteresowari.

II1. Formy dzialania :
Wyklady, seminaria, warsztaty, kursy, lektoraty, wycieczki, zajecia rekreacyjno-

sportowe, spotkania towarzyskie.

IV. Spos6b finansowania
1. Srodki finansowe przeznaczone na dzialalnos¢ OUTW ,Pokolenia” pochodza:
- zoplat wnoszonych przez stuchaczy w formie czesnego,
- oplat za zajecia fakultatywne i dodatkowe (kurSy, lektoraty, wycieczki itp.),
- dotagji lub innych form wspoélfinansowania
- darowizn
i s3 w calosci przeznaczone na dzialania programowe i administracyjne OUTW
»Pokolenia”
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W miarg wolnych miejsc na sali wykladowej koordynatorzy moga sprzeda¢ bilet
wstepu  na pojedynczy wyklad. Cena takiego biletu bedzie ustalana  w takim
samym trybie, jak wysokosé czesnego.

Projekt z zaloZzenia ma charakter samofinansujacy.

1. Wysokosc oplat semestralnych ( czesne ) ustalana jest na poczatku semestru
akademickiego przez Zespot Zalozycielski na podstawie wynikow
finansowych poprzedniego semestru i z uwzglednieniem programu semestru
biezacego. W uzasadnionych wypadkach mozliwe jest roztozenie oplaty na
raty.

2. Oplaty wnoszone przez sluchaczy przyjmowane sq przez skarbnika Zwigzku
Podkowian (lub upowazniong przez niego osobe ) i stanowia przychod w
rozumieniu statutowej dzialalnoéci odplatnej Zwiazku Podkowian .

3. Zespol Zalozycielski przedstawia Komisji Rewizyjnej Zwiazku Podkowian
plan finansowy OUTW na miesiac przed rozpoczeciem semestru, a w ciagu
14 dni po zakoriczeniu semestru sprawozdanie z dzialalnosci merytorycznej i
finansowej;

4. Sprawozdanie jest udostepnione Radzie Stuchaczy.

5. Czlonkowie Zespolu ZaloZycielskiego dziataja spolecznie i nie otrzymuja
wynagrodzenia za wykonywane prace.

6. Uzyskane $rodki finansowe sa przeznaczone na dzialalnos¢ programowa.
Mozliwe jest oplacenie ryczaltéw za prowadzenie obslugi ksiggowej i sekre-
tariatu OUTW , Pokolenia” oraz niezbednych oplat telekomunikacyjnych.

7. Urzad Miasta Podkowa Lesna zapewnia nieodplatnie pomieszczenia na
wyklady i zajecia na terenie miasta oraz obsluge techniczna.

V. Zasady organizacyjne

Zespol Zalozycielski jest odpowiedzialny za organizacje dzialalnosci programowej
oraz przygotowanie materialéw informacyjnych i merytorycznych dla stuchaczy
OUTW ,,Pokolenia”.

Czlonkowie Zespolu Zalozycielskiego dyzuruja w czasie zajec .

Czlonkowie Zespolu Zalozycielskiego posiadaja  pelna ZNnajomos¢  spraw
wchodzacych do zakresu pracy Uniwersytetu w stopniu umozliwiajacym wzajemne
zastepstwo w przypadku nieobecnosci.

VI. Rada Stuchaczy

Stuchacze OUTW , Pokolenia™ moga powolaé¢ Radg Stuchaczy jako organ przedstawicielsko-
doradczy.
1. Rada Stuchaczy sklada sig z 3-5 0s6b. Do jej zadar nalezy:

- wspdldzialanie z Zespolem Zalozycielskim w opracowaniu i
przygotowywaniu programu dzialalnosci,

- inicjowanie imprez kulturalnych i okolicznosciowych,

- wspdlorganizowanie zaje¢ rekreacyjnych i wycieczek.
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2. Rada Stuchaczy wybierana jest w wyborach bezposrednich na Zebraniu
Ogélnym stuchaczy na jeden rok. Zawiadomienie o terminie Zebrania
Ogolnego powinno by¢ rozestane na 14 dni przed data posiedzenia. Na pierwsze
Zebranie Ogolne stuchaczy zawiadomienia wysyla Zespot Zalozycielski.

3. Kandydaci do Rady Stuchaczy moga by¢ wybierani wylacznie sposréd stuchaczy
OUTW ,Pokolenia” i zglaszani sa przez stuchaczy.

4. Rada Stuchaczy spotyka si¢ z czlonkami Zespolu Zalozycielskiego nie rzadziej niz
raz w miesigcu w celu oméwienia biezacych spraw.

VII.  Stuchacze

L. Stuchaczem OUTW ,Pokolenia” moze zosta¢ osoba, ktéra wypelni deklaracje
czlonkowska i oplaci skladki. Przyjecie w poczet stuchaczy nastepuje w formie
uchwaly Zespolu Zalozycielskiego na podstawie pisemnej deklaracji.

2. Sluchacze maja prawo do:

- udzialu we wszystkich rodzajach prowadzonych zaje¢ zgodnie z
zainteresowaniami i przyjetymi zasadami platnosci,

- zglaszania uwag i opinii do Rady Stuchaczy i Zespolu Zalozycielskiego,

- inicjowania nowych form dziatalnosci OUTW ,Pokolenia”.

2. Stuchacze zobowigzani sa do:

- przestrzegania niniejszego regulaminu organizacyjnego,

- przestrzegania ustalen Zespolu Zatozycielskiego.

- przestrzegania terminéw wnoszenia oplaty czesnego (za zajecia
audytoryjne - przed rozpoczeciem semestru) oraz oplat za zajecia
dodatkowe i wycieczki ,

- okazywania legitymacji OUTW ,Pokolenia” na prosbe czlonkow Zespolu
Zalozycielskiego lub 0s6b upowaznionych.

3. Sluchacz, ktéry nie oplacil w terminie czesnego semestralnego moze byé
skreslony z listy stuchaczy.

Zespol Zalozycielski:

Anna Dobrzyriska-Foss, Ewa Domaradzka, Teresa Beata|Rartowska, — Andrzej Tyszka

Blmqm oo ber_ -*—ﬂ{ X /H' M

Akceptacja:
PRZEWODNICZACY PREZES
STOWARZYSZENIA TOWARZYSTWA PRZYJACIOE
ZWIAZEK PODKOWIAN MIASTA-OGRODU PODKOWA,LESNA
Eve Dorme eolia [ i"u\,n{{ A ﬁ'
[ Ewa Domaradzka/ / Jacek %jnm?’&é‘k'
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KRZYZOWKA

Zbyt wielu ludzi, kiedy si¢ zestarzeje, sqdzi,
Ze musi Zy¢ zgodnie z kalendarzem.

John Glenn

~N

o]

10

11
12

Po wpisaniu liter odgadnietych haset
wyrazy w kolorowych kolumnach,
czytane rzedami, dadzq rozwigzanie.

Znaczenie wyrazow: 1/ dzienniczek studenta, 2/ urzadzenie radiolokacyjne, 3/ stoli-
ca panstwa w Pdlnocnej Afryce, 4/ gtowna strona monety, medalu, 5/ wyznawca
husytyzmu, 6/ poprawka, np. fotografii, 7/ ze stolica w Rydze, 8/ straz... lub doptyw Odry,
9/ numer podmiotu prawnego w Rejestrze Gospodarki Narodowej, 10/ potocznie skata,
podstawa, 11/ nastepstwo rzeczy lub ... pociag, 12/ ksigze na Litwie 1 Rusi
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